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3. Klimaschutztag
der
VG Nieder-Olm

mit Vortrégen, Visionen und
Verlosung

Am 23. November ladt die Ver-
bandsgemeinde Nieder-Olm zum
dritten Mal zum Klimaschutztag.
Von 11-17 Uhr 6ffnet die Ludwig-
Eckes-Festhalle ihre Turen fur
eine Entdeckungsreise rund um
das Thema Klimaschutz. So wird
es auch fur Kinder viele Mitmach-
stationen geben.

Eréffnet wird der Aktionstag von
der Ersten Beigeordneten Doris
Leininger-Rill. Im Anschluss ladt
ein abwechslungsreiches Vor-
tragsprogramm ein, neue Per-
spektiven kennenzulernen. Um
11.15 Uhr legt Frau Niestrath von
der Verbraucherzentrale Rhein-
land-Pfalz dar, weshalb Klima-
schutz fortan ein Teil unserer
Zukunft sein wird. Direkt im An-
schluss erkléart Sonja Enste, Psy-
chologin fiir Klimaresilienz, wie wir
in Zeiten der Klimakrise emotiona-
le Stérke entwickeln kdnnen.

Zur Mittagszeit steht die Preisver-
leihung zur Stadtradeln-Aktion auf
dem Programm. Daraufhin werden
Kolleginnen und Kollegen der Ver-
bandsgemeinde gemeinsam mit
dem Biotopbau-Spezialisten Paul
Becker Einblicke in die Workshop-
Reihe des ,Forderpreis Lebendige
Garten“ geben. Ein besonderes
Highlight bietet das diesjahrige
Essensangebot: Gemeinsam mit
,Food That's Left® kénnen die
Anwesenden selbst aktiv werden
und aus geretteten Lebensmitteln
kostliche Gerichte zaubern.
Gegen 14 Uhr informiert der All-
gemeine Deutsche Fahrrad-Club
(ADFC) Mainz-Bingen, wie die
Radinfrastruktur der Verbandsge-
meinde weiter verbessert werden
kann. Anschliefend referiert die
UrStrom BurgerEnergieGenos-
senschaft Mainz eG Uber span-
nende Ideen zur Nutzung von
Photovoltaik in der Landwirtschaft.
Zum Nachmittag rundet ein Vor-
trag von Oliver Koos zum plas-
tikfreien Leben sowie ein Bericht
von Reiher's Gemies Uber klein-
strukturierten Gemuseanbau das
Programm ab. Der krénende Ab-
schluss dieses Jahr: die Verlosung
eines Balkonkraftwerks. M.Mo.
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31. Jahrgang

lhre Meinung zdhlt beim

ADFC-Fahrradklima-T

Der Beauftragte der Verbandsgemein-
de Nieder-Olm fur Tourismus und
Radverkehr, Rainer Malkewitz, ladt
alle Birger/-innen dazu ein, am ADFC-
Fahrradklima-Test 2024 teilzunehmen.
Die Umfrage, eine der gréRten welt-
weit zur Zufriedenheit von Radfahren-
den, lauft noch bis zum 30. Novem-
ber. Daraufhin startet die Auswertung
der Ergebnisse. Diese bieten dann die
Gelegenheit, die Bedingungen fir Rad-
fahrende in der VG Nieder-Olm aus
Sicht der Betroffenen zu bewerten, die
dadurch aktiv zur Verbesserung des
Radverkehrs beitragen kénnen.

Der ADFC-Fahrradklima-Test wird
vom Bundesministerium fur Digitales
und Verkehr unterstitzt. Uber einen
Zeitraum von drei Monaten fragt der
Test ab, ob das Radfahren in den je-
weiligen Gemeinden und Ortschaften
Spall macht oder mit Stress verbun-
den ist. Dabei kénnen Teilnehmende
Aspekte wie Sicherheit, Komfort und
Abstellmdglichkeiten bewerten und
Ruckmeldungen geben, die fir Kom-
munen nitzlich sind. Schwerpunkt-
thema 2024 ist das ,Miteinander im
StralBenverkehr: Wie gut gelingt das
harmonische Zusammenleben auf den
Strafden, und was wird fir ein fried-

liches Miteinander unternommen?
,Die Meinung derjenigen, die unsere
Straflen und Wege taglich mit dem Rad
nutzen, ist fir uns eine wertvolle Rick-
meldung. Die Ergebnisse des Fahrrad-
klima-Tests helfen uns, Starken und
Schwachen zu erkennen, um gezielt
MaRnahmen zu ergreifen. Durch das
umfassende Feedback wollen wir als

est 2024

T i

Verbandsgemeinde die Fahrradfreund-
lichkeit weiter starken und die Zufrie-
denheit der Radfahrenden im Alltag
verbessern®, betont Rainer Malkewitz.
Nehmen Sie sich ein paar Minuten Zeit
und beteiligen Sie sich (online unter
www.fahrradklima-test.adfc.de/teilnah-
me) an der Umfrage. Text: M.Mo./

Foto: pkazmierczak/stockadobe

Spvgg Essenheim — Abt. Tischtennis

L

bei RTTVR-Bezirksmeisterschaft Sid

U13-Teilnehmer aus Essenheim

Am 1. November-Wochenende traf
sich der Tischtennis-Nachwuchs
aus den Kreisen Mainz-Bingen, Kreuz-
nach-Birkenfeld und Rhein-Huns-
rick zur Bezirksmeisterschaft in Soh-
ren.
Die Spvgg Essenheim ging mit 7 Kin-
dern in den Klassen U11, U13 und
U15 an den Start, die sich im Kreisent-
scheid qualifiziert hatten. Dabei holten
die jungen Talente drei Medaillen im
Einzel und funf im Doppel. Besonders
erfolgreich waren unsere U13-Kids, die
sich Einzel-Gold und Doppel-Gold bei
den Madchen sowie Doppel-Bronze
und Einzel-Silber bei den Jungen er-
kampften.
Weiter geht es fiir die jeweils zwei
Bestplatzierten jeder Altersklasse bei
den Verbandsmeisterschaften am
14.12. und 15.12. in Ingelheim.
Text/Foto: P.Sc.



POMZ@I. ... 110
Notruf/Feuer ..., 112
Rettungsdienst/Notarzt/ Krankentransport............ 19222
Arztlicher Bereitschaftsdienst.............................. 116117

Wenn ohne unmittelbare Behandlung Lebensgefahr besteht
oder bleibende gesundheitliche Schaden zu befiirchten sind,
ist der Rettungsdienst unter 112 zu alarmieren.

Zahnarztlicher Notdienst...................... 01805 666161
(Festnetz 0,14 €/min, Mobil max. 0,42 €/min)

AWO Rheinland e.V./Migrationsberatung
fir erwachsene Zuwanderinnen
Migration-Mainz@AWO-Rheinland.de

Angebot in Nieder-Olm, Rathaus der VG, Raum 234
Sprechzeiten: Di 12.30-15.30 Uhr nach vorheriger Terminvereinbarung

06131 670091

Betreuungsverein der Lebenshilfe Mainz-Bingen e.V.
Kurt-Schumacher-Str. 41 B, Mz-Gonsenheim 06131 337008
btv@btv-lebenshilfe.de; www.btv-lebenshilfe.de

Betreuungsverein des DRK KV Mainz-Bingen e.V.
Patientenverfligungen & Vorsorgevollmachten 06131 269-37 u. -76

Biirgerbiiro der VG Nieder-Olm
Mo + Do 8-16 Uhr, Di 8-19 Uhr, Mi 8-12.30 Uhr,

Fr 7-12.30 Uhr, jeden 1. Sa/Monat 9-12 Uhr 06136 69-12222

Caritas-Schwangerenberatung Nieder-Olm
Beratungsstelle f. Frauen in Schwangerschaft
und Notsituationen

caritas-zentrum St. Elisabeth, Burgstr. 5 06136 7520288

Deutscher Kinderschutzbund Nieder-Olm/Oppenheim
Erziehungs- und Familienberatungsstelle

Postplatz 1, Oppenheim 06136 1314

Entsorgungszentrum Budenheim
§chwarzenbergweg, Budenheim;
Offnungszeiten: Mo-Sa 10-17 Uhr

EUTB - Teilhabeberatung fiir Menschen

mit Behinderung und Angehorige

Zentrum fiir selbstbestimmtes Leben behinderter Menschen, Mainz e.V.
Kostenlose unabhangige Beratung in allen Fragen
zur Rehabilitation und Teilhabe am sozialen Leben
Mit Terminvergabe: Mo + Mi jew. 10-16 Uhr;

Do 9.30-12.30 Uhr; Fr 10-15 Uhr

Offene Sprechstunde: Di 10-16 Uhr

KreuzstralRe 3, Nieder-Olm

ZsL Mainz e.V.; eutb-mainz@zsl-mainz.de

06136 7693999

Fluglarmbeauftragter

Bernd-Olaf Hagedorn
fluglaermbeauftragter@vg-nieder-olm.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung,
VG-Verwaltung, Zimmer 119

0160 2062706

Gemeindebiichereien: 6ffnungszeiten

Essenheim: Kirchstr. 2:

Di 18-19.30 Uhr, Do 16-18.30 Uhr, Fr 16-18 Uhr
Klein-Winternheim, Mediathek, Hauptstr. 6:

Di 16-18 Uhr, Do 16-18 Uhr

Nieder-Olm: Stadtbicherei, Ludwig-Eckes-Halle, Pariser Str. 151:
Mo 17-19 Uhr, Mi 15-18 Uhr, Do 10-11 + 16-19 Uhr, Tel. 760243.

In den Sommerferien nur Mo gedffnet, sonst. Schulferien geschlossen
Kath. 6ffentl. Biicherei St. Georg, Camarahaus, Alte Landstr. 30:

Mi 16-18 Uhr, Fr 17-18 Uhr (mit Ausnahme der Ferienzeit)
Ober-Olm: Schulstr. 2: Mo 16-18 Uhr, Di 10-12 Uhr + Fr 15-18.30 Uhr
Sorgenloch: Place de Ludes 10: Di 16-18 Uhr, Do 17-19 Uhr
Stadecken-Elsheim: Auf der Langweid 10:

Mo 17-18.30 Uhr + Do 16-17.30 Uhr

Zornheim: Kirschgartenstr. 2:

Di 17.30-19 Uhr, Do 16-18 Uhr, So 10.30-12 Uhr

Humuswerk Essenheim
Mo-Fr 8-16 Uhr, Sa 8-12 Uhr (nur Griinschnitt)

I?\;%vssenvertretung fur Patienten-&-Versicherte
Manfred Pfeiffer & Mechtild Pfeiffer-Krahl

An der Oberhecke 34, Sérgenloch
interessenvertretung@patienten-versicherte.de

06136 924050
0.0172 6151411
0.0172 6161361

Notdienste

Telefonseelsorge..............ccoooovvvcnnirie. 0800 111-0111
rund um die Uhr, gebiihrenfrei, vertraulich ~ und 0800 111-0222

Apothekennotdienst................. 01805 258825
www.lak-rlp.de plus Postleitzahl des Standortes
(Festnetz 0,14 €/min, Mobil max. 0,42 €/min)

Wasserversorgung Rheinhessen-Pfalz GmbH
AuRerhalb der Dienstzeit Rufweiterschaltung
Entstorungsdienst................co.cooooovoeeievonreeeeeeren 06135 6500

BiUrgerservice

Jugendamt der Kreisverwaltung MZ-Bingen
Nieder-Olm: Tobias Lamp 06132 787-13135
lamp.tobias@mainz-bingen.de

Klein-Winternheim, Ober-Olm, Sérgenloch, Zornheim:

Nelly Schénhofer 06132 787-13830
schoenhofer.nelly@mainz-bingen.de
Essenheim, Jugenheim, Stadecken-Elsheim:
Rebecca Walter
walter.rebecca@mainz-bingen.de

06132 787-13163

Jugendhaus Nieder-Olm Ludwig-Eckes-Halle
Offnungszeiten: Offener Treff: Mo, Di + Fr 16-20 Uhr, Do 18-20 Uhr
Einzelgespréache Do 16-18 Uhr,

bitte Aushdnge am Haus beachten

Stadtjugendpflege: Andrea Braun 06136 9200712

Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Georg-Ruckert-Stralte 11, Ingelheim am Rhein
kreisverwaltung@mainz-bingen.de
www.mainz-bingen.de

06132 787-0

»Leben teilen® (mittwochs im Camarahaus Nieder-Olm)
Kleiderkammer: vormittags von 9-12 Uhr nur fiir Abholer,
nachmittags von 15-17 Uhr fiir Abgabe der Kleiderspenden.
Brotkorb: 10-11.30 Uhr. Schreibstube: 8.30-11.30 Uhr

Mainzer Hospizgesellschaft Christophorus e.V.
Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Mobile
Unterstiitzung und Begleitung von Familien mit einem
lebensverkirzend erkrankten Kind oder Jugendlichen
kinderhospiz@mainzer-hospiz.de

Beratungsstelle: Weiltliliengasse 10, Mainz

SAPV von Kindern und Jugendlichen

Medizin. Versorgung v. Familien mit nicht heilbaren, fortschreitenden
und weit fortgeschrittenen Erkrankungen im eigenen Zuhause
kinderpalliativteam@mainzer-hospiz.de 06131 6362568

06131 235531

Musikschule Verbandsgemeinde Nieder-Olm
Mo-Do 9-12 Uhr, Di 14.30-18.30 Uhr 06136 69-12190
oder 69-12191

Pflegestiitzpunkt/ Kompetenzzentrum

Kostenlose, trageriibergreifende Beratung und Unterstiitzung rund
um die Themen Pflege, Krankheit, Demenz, Behinderung
Pflegeberatung 06136 7588858 0. 3369
Kompetenzzentrum 06136 7664670
Pariser Str. 104, Nieder-Olm

Psychosoziale und Sucht-Beratung Reling
Pariser Str. 110, Nieder-Olm 06136 922280
Offnungszeiten: Mo-Do 9-12.30 + 14-16.30 Uhr, Fr 9-13 Uhr

Rheinhessen-Bad Nieder-Olm

Freibad: geschlossen

Hallenbad: Mo geschlossen; Di, Mi + Fr 7-8 Uhr und 10.15-22 Uhr;
Do 7-8 Uhr und 14-22 Uhr; Sa, So + Feiertag 9-20 Uhr

Sauna: Mo 14-22 Uhr; Di bis Fr 10.15-22 Uhr;

Sa, So + Feiertag 9-20 Uhr

Weitere Infos unter www.rheinhessen-bad.de

Schiedsamt der VG Nieder-Olm

Schiedsmann:  olaf.claus@schiedsmann.de

Stv. Schiedsfrau: birgit.dany-pietschmann@vg-nieder-olm.de
Sprechstunden i.d.R. jeden 2. und 4. Di von 17-18.30 Uhr;
in dieser Zeit auch telefonisch unter 06136 69-19008.

Bitte setzen Sie sich vorab wegen eines Termins per E-Mail
in Verbindung.

Seniorenbeirat Landkreis Mainz-Bingen
Ansprechpartner: Ute PoRmann
possmann.ute@mainz-bingen.de

06132 787-3303

Beruf: Rente — Seniorenjobs in Mainz-Bingen
Kontakt: Ute PoBmann, Kreisverwaltung Mainz-Bingen,
Georg-Ruckert-Str. 11, Ingelheim am Rhein,
seniorenjobs@mainz-bingen.de
www.seniorenjobs-mainz-bingen.de

06132 787-3303

Abwasser/Klaranlage

Rufbereitschaft...............ccccccooiin
Bei Verstopfungen in Kanalhausanschliissen
wenden Sie sich bitte direkt an ein Reinigungsunternehmen.

..0171 3628748

Erdgas- und Stromversorgung
EWR Netz GmbH, Alzey

wahrend der Ublichen Geschéftszeiten.................. 06241 848-300
Bei Storfallen
rund UM die URF.....cee e 0800 1848800

Seniorenbiiro der VG Nieder-Olm

Ansprechpartnerin: Margot Michele 06136 69-12183
Beratung/ Information fiir Senior/innen, Rentenbeantragung

Rathaus, Pariser Str. 110, Nieder-Olm
margot.michele@vg-nieder-oim.de

Seniorenverband BRH
Bund der Ruhestandsbeamten, Rentner und Hinterbliebenen,
Kreisverband Mainz-Alzey
Vorsitzender Gerd Kréller
Kreisverband Bingen
Vorsitzender Egbert Albien

06131 8902394
06130 940666

Sozialpsychiatrischer Dienst
der Kreisverwaltung Mainz-Bingen
Anna Pitthan
pitthan.anna@mainz-bingen.de

06132 7874355

Stiftung Nieder-Ramstadter Diakonie
Angebote fiir Menschen mit geistiger

und mehrfacher Behinderung

Aufnahme und Beratung

www.nrd.de, info@nrd.de

06131 3042914077

VdK Beratungsangebot

Beratung in sozialrechtlichen Angelegenheiten,
insb. Arbeitslosen-, Renten- und Behindertenrecht
Kreisgeschéftsstelle, Erthalstr. 1, Mainz,
kv-mainz-bingen@rlp.vdk.de (vorrangig),
www.vdk.de/rheinland-pfalz

Sprechstunden Mo-Do 9-12 Uhr, Termine n.V.
OV Ober-OIm: Vorsitzender Hans Portz, Tel.
ov-ober-olm@vdk.de

06131 60472-30

06136 919858

WeiBer Ring e.V.

Hilfe fur Kriminalitatsopfer, bundesweite Notruf-Nr. 116006

Wertstoffhof Nieder-Olm
Offnungszeiten: Winterzeit: 01.11.2024 - 28.02.2025
Mi + Fr 12-16 Uhr, Sa 9-16 Uhr

SELBSTHILFEGRUPPEN:

Deutsche ILCO e.V.

Selbsthilfevereinigung fir Stomatrager und Darmkrebserkrankte;
Haus der Vereine, Maria-Montessori-Strale

Treffen: jeden 3. Do im Monat ab 14 Uhr

Info: Reuter 06136 2035

Diabetes Selbsthilfegruppe

ftr Pen- und Pumpentrager/-innen und Angehdrige
jeden 4. Do/Monat um 19 Uhr (auBer Sommerferien)
Ort: SoMe Burger's, Pariser Str. 155

Kontakt: anadigilog@online.de (Anmeldung) 0176 46182926
Fibromyalgie-SHG Alzey und Umgebung
Infos:

Daniela Destradi

Heike Gamradt

06241 594675
0163 8696127

Freundeskreis Nieder-Olm
Suchtkrankenhilfe Rheinhessen e.V.
Camarahaus: Mo 19 Uhr,
Angehorigengruppe jeden 1. + 3. Mo/Monat

www.suchtkrankenhilfe-nieder-olm.de 06732 6008808

Pro Retina Deutschland e.V.
Selbsthilfevereinigung von Menschen
mit Netzhautdegenerationen 06136 850579
Ruckenwind

Selbsthilfegruppe fiir Suchterkrankungen

Ev. Gemeindehaus Jugenheim, Hintergasse 19,

Mi ab 19 Uhr 0176 98630649
paul-rueckenwind@t-online.de, www.shg-rueckenwind.de

SHG Endomaéleon-pcs-rip

Treffen 1x/Monat Di, Kardinal-Volk-Haus, Alzey
Infos per WhatsApp bei Annette Kussel

oder Saskia Hesseldenz-Moog

0152 02631009
0171 5294352



Donnerstag, den 14. November 2024

VG Nieder-Olm

Pariser Stralte 110
55268 Nieder-Olm
Telefon: 06136 69-0

Fax: 06136 69-161-1994
rathaus@vg-nieder-olm.de
www.vg-nieder-olm.de
Biirgermeister:

Ralph Spiegler

Telefon: 06136 69-11000

Sprechzeiten: Verwaltung

Mo 08:00 — 12:30 Uhr und
14:00 — 16:00 Uhr

Di 08:00 — 12:30 Uhr und
14:00 — 19:00 Uhr

Mi 08:00 — 12:30 Uhr

Do 08:00 — 12:30 Uhr und
14:00 — 16:00 Uhr

Fr 07:00 — 12:30 Uhr

Sa geschlossen

Vorsprache nur nach vorheriger telefonischer
Terminvereinbarung
1. Beigeordnete:
Telefon:
Beigeordnete:
Beigeordneter und
ehrenamtlicher Beauftragter fiir Tourismus
und Radverkehr: Rainer Malkewitz
Ehrenamtlicher Ehrenamtsbeauftragter:

Eric Schmahl
Gleichstellungsbeauftragte:
Inge Brauburger 06136 69-19011
E-Mail: gleichstellungsbeauftragte@vg-nieder-olm.de
Zimmer 118 ,Salusia“ im Rathaus der VG
Termine nach tel. Vereinbarung
Beirat fiir Menschen mit Behinderungen:
Vorsitzende: Heidrun Rumpel

Cathrin Oehler
Stellv. Vorsitzende:  Carina Heil
E-Mail: behindertenbeirat@vg-nieder-olm.de
Seniorenbeirat:
Vorsitzende:
Telefon:

Doris Leininger-Rill
06136 69-13000
Nina Klinkel

Ingrid Kénig
06136 88515
ingrid.i.koenig@t-online.de

Stellvertreter: Wendelin Schultheis

Telefon: 06136 88185
weschultheis@web.de

Stellvertreterin: NN

Schiedsamt:

Schiedsmann: Olaf Claus
E-Mail: olaf.claus@schiedsmann.de
Stv. Schiedsfrau: Birgit Dany-Pietschmann
E-Mail: birgit.dany-pietschmann@vg-nieder-olm.de
Sprechstunden: Di 17:00 — 18:30 Uhr

i. d. R. jeden 2. und 4. Di
In dieser Zeit auch telefonisch unter 06136 69-19008.
Bitte setzen Sie sich vorab wegen eines Termins per
E-Mail in Verbindung.

Bankverbindungen:
Rheinhessen Sparkasse:

IBAN DE83 5535 0010 0152 0020 02
SWIFT/BIC MALADE51WOR
Sparkasse Rhein-Nahe

IBAN DEG67 5605 0180 0017 0437 53
SWIFT/BIC MALADE51KRE
Mainzer Volksbank

IBAN DE26 5519 0000 0048 0480 11
SWIFT/BIC MVBMDES55XXX

Flaéchennutzungsplan 2025
der Verbandsgemeinde Nieder-Olm
- 3. Anderung

hier: Offenlegungsverfahren gemaB § 3 Abs. 2
BauGB
Gemal § 3 Abs. 2 BauGB in der Fassung der Be-
kanntmachung vom 03.11.2017 (BGBI. | S. 3634) in
der derzeit geltenden Fassung wird Folgendes be-
kannt gemacht:
Der Entwurf der 3. Anderung des Flachennutzungs-
plans 2025 der Verbandsgemeinde Nieder-Olm wird
auf die Dauer eines Monats in der Zeit vom
18.11.2024 bis einschlieBlich 20.12.2024
offentlich ausgelegt. Eine Umweltpriifung, in der die
voraussichtlichen erheblichen Umweltauswirkungen
ermittelt werden, wird durchgefuhrt.

Amtlicher Teil

Die Verbandsgemeindeverwaltung bittet zur Einsicht-
nahme in die ausgelegten Planunterlagen jedoch um
vorherige terminliche Absprache mit den Mitarbeitern
der Abteilung Bauen, Umwelt und Verkehr unter der
Telefonnummer 06136 69-13123 sowie unter der
u. a. E-Mail-Adresse.
Im gleichen Zeitraum steht der Entwurf zum Flachen-
nutzungsplan 2025 der Verbandsgemeinde Nieder-
Olm — 3. Anderung auch im Internet unter der
Adresse
https://www.vg-nieder-olm.de/
bauen-klima-energie/offenlage/
zur Verfigung.
Betroffen sind folgende Teilpléne:
Jugenheim — Erweiterung des Gewerbegebietes
~Wiesenweg"
Jugenheim — ,Scheunenkranz — &stlich und westlich
der Kirche*
Klein-Winternheim — Erweiterung Wohnbauflache

.Backersgarten”

Klein-Winternheim — Wohnbauflache ,Ostlich der
KreuzstralRe®

Klein-Winternheim — Gewerbliche Bauflache ,Am
Berg VI*

Klein-Winternheim — Mountainbike-Strecke
Klein-Winternheim — Stidwestlich am Quellborn
Nieder-Olm — Sport- und Freizeitgelande ,Am Engel-
born®
Nieder-Olm — Jugend-, Freizeit- und Erholungsflache
Sorgenloch — Wohnbauflache ,Nérdlich der Ober-
hecke®
Stadecken-Elsheim — Wohnmobilstellplatz ,An der
Kirchenbriicke*”
Stadecken-Elsheim — Windh&userhof
Zornheim — Jugend- und Freizeitflache
Zornheim — Wohnbauflache ,Im Erbesgarten®
Wiahrend der Beteiligung der Offentlichkeit kénnen
Stellungnahmen schriftlich oder zur Niederschrift bei
der vorgenannten Stelle abgegeben werden. Dartiber
hinaus kénnen Stellungnahmen auch als E-Mail an
die Adresse

Bauleitplanung@vg-nieder-olm.de
gesandt werden.
Die fristgemal abgegebenen Stellungnahmen sind
von der Verbandsgemeinde zu prifen; das Ergebnis
wird mitgeteilt. Nicht fristgerecht abgegebene Stel-
lungnahmen kénnen bei der Beschlussfassung uber
den Bauleitplan unbertcksichtigt bleiben.
Ergénzend wird aufgrund des § 3 Abs. 3 BauGB dar-
auf hingewiesen, dass eine Vereinigung im Sinne des
§ 4 Abs. 3 Satz 1 Nr. 2 des Umwelt-Rechtsbehelfs-
gesetzes in einem Rechtsbehelfsverfahren nach § 7
Abs. 2 des Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes geman
§ 7 Abs. 3 Satz 1 des Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes
mit allen Einwendungen ausgeschlossen ist, die sie
im Rahmen der Veréffentlichungs- bzw. Auslegungs-
frist nicht oder nicht rechtzeitig geltend gemacht hat,
aber hatte geltend machen kénnen.
Nieder-Olm, 11.11.2024
i. V. Doris Leininger-Rill
Erste Beigeordnete

Essenheim

Hauptstralle 2

55270 Essenheim

Telefon: 06136 88225

Fax: 06136 88804
gemeinde@essenheim.de
www.essenheim.de

Ortsbiirgermeister: Winfried Schnurbus
E-Mail: rathaus@essenheim.de

Sprechzeiten:

Di und Do 17:00 — 19:00 Uhr
Biirozeiten: Carmen Heinze
Mo und Mi 08:00 — 10:00 Uhr
Di und Do 16:30 — 19:00 Uhr

Doris Schmahl
Kinder, Senioren, Soziales

1. Beigeordnete:
Geschéftsbereich:

und Kultur
Beigeordneter: Alexander Schott
Geschaftsbereich: Bauhof, Liegenschaften,
Friedhof
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Dr. Uwe Hofmann

Verkehr, Rad- und Landwirt-
schaftswege, Umwelt

und Ingetration
Behindertenbeauftragter:

Markus Oberlander 0171 1902633

E-Mail: behindertenbeauftragter@essenheim.de
Seniorenvertretung:

Sabine Plauth-Herr 06136 85984

E-Mail: sabine@5herrs.de

Wolfgang Schult 06136 9266997

E-Mail: Wolfgang.schult@me.com

Vertreter des Seniorenzentrums Domherrengarten:
Karl-Heinz Grimm 0176 34278118

E-Mail: khgrimm@gmx.de

Beigeordneter:
Geschaftsbereich:

Einladung

Hiermit lade ich zu einer 6ffentlichen Sitzung ein.
Gremium: Rechnungspriifungsausschuss
Essenheim

Ortsgemeinde Essenheim
Mittwoch, 27.11.2024, 19:00 Uhr
Hauptstr. 2, 55270 Essenheim
Ratssaal Essenheim

Die Tagesordnung ist auf https://
nieder-olm.gremien.info, alternativ
im Rathaus der Verbandsgemein-
de zu den allgemeinen Offnungs-
zeiten, spatestens vier Tage vor
dem Sitzungstermin, einsehbar.
Winfried Schnurbus

Ortsbirgermeister

Sitzungstermin:

Jugenheim

Schulstralle 3

55270 Jugenheim

Telefon: 06130 1488

Fax: 06130 7853
rathaus@jugenheim-rheinhessen.de
www.jugenheim-rheinhessen.de
Ortsbiirgermeister: Tim Siissenberger
Sprechzeiten:

Mo 17:00 — 19:00 Uhr
Do 11:00 — 13:00 Uhr
Biirozeiten: Margot Maslowski

Christine Krebber
Mo 17:00 — 19:00 Uhr
Do 11:00 — 13:00 Uhr

1. Beigeordneter:
Beigeordneter:
Beigeordnete:
Seniorenvertretung:
Margot Maslowski
Horst Pottkdmper

Christoph Neuberger
Fabian Praetorius
Anna Gabler

06130 6242
0171 2176350

Einladung

Hiermit lade ich zu einer 6ffentlichen/nichtéffentlichen
Sitzung ein.

Gremium: Ausschuss fiir Demographie

und Dorfentwicklung Jugenheim

Ortsgemeinde Jugenheim
Sitzungstermin: Dienstag, 26.11.2024, 19:00 Uhr
Ort: Schulstr. 5, 55270 Jugenheim
Vorraum Halle Jugenheim
Die Tagesordnung ist auf https://
nieder-olm.gremien.info, alternativ
im Rathaus der Verbandsgemein-
de zu den allgemeinen Offnungs-
zeiten, spatestens vier Tage vor
dem Sitzungstermin, einsehbar.
Vorlaufige Tagesordnung:
Offentlich:
1. Sachstand Dorfmoderation / Neufassung Dorfer-

haltungs- und Gestaltungssatzung
2. Dorferneuerung — Antrag auf Anerkennung als
Schwerpunktgemeinde

3. Vorstellung Dorf-App
4. Mitteilungen und Anfragen
Tim Sissenberger
Ortsbirgermeister
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Klein-Winternheim

Hauptstralte 6

55270 Klein-Winternheim

Telefon: 06136 9942-0

Fax: 06136 9942-24
rathaus@klein-winternheim.de
www.klein-winternheim.de

Ortsbiirgermeister:  Oliver Saling

E-Mail: ortsbuergermeister@klein-winternheim.de

Sprechzeiten:
Fr 16:30 - 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Biirozeiten: Karin Holzhauser
Nina Adrian
Mo 09:30 - 11:30 Uhr
Mi 17:00 - 18:30 Uhr
Do 09:30 - 11:30 Uhr
Fr 16:30 - 18:00 Uhr

1. Beigeordnete:
Geschaftsbereich:

Stephanie Eckert
Soziales, Kultur, Tourismus
und dérfliches Leben
E-Mail: stephanie.eckert@klein-winternheim.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Beigeordneter: Kariem El-Hileissi
Geschéftsbereich: Umwelt und Klimaschutz,
Landwirtschaft, Gewerbe
und Mobilitat
E-Mail: kariem.el-hileissi@klein-winternheim.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Beigeordneter: Vukasin Fischer
Geschaftsbereich: Kommunikation, Vereine,
Ehrenamt und Sport
E-Mail: vukasin.fischer@klein-winternheim.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Seniorenvertretung:

Elisabeth Zielonka 0171 5494815

Nieder-Olm

Pariser Stral’e 110
55268 Nieder-Olm
Telefon: 06136 69-24001 u. 69-24002
Fax: 06136 69-162-4999
stadt@nieder-olm.de
www.nieder-olm.de
Stadtbirgermeister: Dirk Hasenfuss
Sprechzeiten:
Di 16:00 — 18:00 Uhr

nach telefon. Vereinbarung

Biirozeiten: Caroline Wagner,
Janine Steinberger
Mo, Do und Fr 09:00 — 12:00 Uhr

Di 09:00 — 12.00 Uhr und
16:00 — 18:00 Uhr
Dorothe Borkes

Kunst, Kultur, Sport, Partner-
schaften und Heimatfeste
nach telefon. Vereinbarung
Stefanie Erdmann
Familie, Jugend, Soziales,
Senioren, Integration und
Inklusion

nach telefon. Vereinbarung
Erwin Malkmus

Verkehr, Gebdudemanage-
ment, Stadtmarketing,
Wirtschaftsférderung und
Liegenschaften

nach telefon. Vereinbarung

1. Beigeordnete:
Geschéftsbereich:

Sprechzeiten:
Beigeordnete:
Geschéftsbereich:

Sprechzeiten:
Beigeordneter:
Geschéftsbereich:

Sprechzeiten:
Seniorenvertretung:
Reza Nazemian
Horst Scheel

06136 2959 u. 0178 8882959
06136 762513

Ober-Olm

Kirchgasse 7

55270 Ober-Olm

Telefon: 06136 8040
Fax: 06136 89050
Rathaus@Ober-Olm.de
www.Ober-Olm.de

Amtlicher Teil

Donnerstag, den 14. November 2024

GemaR § 2 Abs. 1 BauGB |
in der Fassung der Be- i
kanntmachung vom |
03.11.2017 (BGBI. | Seite |
3634) in der derzeit gelten- i
den Fassung wird Folgen- |
des bekannt gemacht: |
Der Gemeinderat der I
Ortsgemeinde Ober-Olm |
hat in seiner Sitzung am |
03.04.2024 gemaB § 2 |
Abs. 1 BauGB die Aufstel- i
lung des Bebauungsplans I
,Solarpark® der Ortsge- |
meinde Ober-Olm be- |
schlossen. |
Der Bebauungsplan um- |
fasst in der Gemarkung
Ober-Olm, Flur 36, Parzel-
len 27, 31/1, 31/2, 32, 33,
34, 35, 36, 37, 38, 39, 40,
41,42,43,44,69/1,71,72,
73, 74 und 75

Hinweis: Die nebenstehen-
de Planskizze hat keine
Rechtsverbindlichkeit und
dient lediglich als Hinweis
auf den rdumlichen Gel-
tungsbereich.

Ober-OIm, 06.11.2024

Matthias Becker [ —
Ortsbirgermeister [

Bebauungsplan ,,Solarpark” der Ortsgemeinde Ober-Olm
hier: Bekanntmachung des Aufstellungsbeschlusses geméB § 2 Abs. 1 BauGB

Ortsbiirgermeister: Matthias Becker

Telefon: 06136 8040 (Rathaus)
oder 0171 7712187

E-Mail: matthias.becker@ober-olm.de

Sprechzeiten: nach telefon. Vereinbarung

Biirozeiten: Jeannette Richter
Petra Hartmann

Mo 08:00 — 12:00 Uhr und
17:00 — 18:00 Uhr

Di 08:00 — 12:00 Uhr

Do 08:00 — 12:00 Uhr

Fr 08:00 — 12:00 Uhr

Yvonne Wassermann
Geschaftsbereich: Soziales und Kultur
Telefon: 0172 6105483
E-Mail: yvonne.wassermann@ober-olm.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Beigeordnete: Britta Werner
Geschéftsbereich: Umwelt und Verkehr
E-Mail: britta.werner@ober-olm.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Beigeordneter: Dr. Peter Dienst
Geschéftsbereich: Bauen

Telefon: 06136 7562990
oder 0170 5613764
E-Mail: peter.dienst@ober-olm.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Seniorenvertretung:

Wendelin Schultheis 06136 88185
E-Mail: seniorenvertretung@ober-olm.de
Seniorenbeirat VG:

Wendelin Schultheis 06136 88185

Ingrid Kénig 06136 88515
Jugendvertretung:

Maurice Hopfengart

Felix Kinner

Adrian Mann

Tristan Peschel

E-Mail: jugendvertretung@ober-olm.de
Jugendtreff

Daniel Harer 06136 923752
E-Mail: jugendtreff@Ober-Olm.de

1. Beigeordnete:

Bebauungsplan ,Solarpark”
der Ortsgemeinde Ober-Olm
hier: Beteiligung der Offentlichkeit gemaB § 3
Abs. 1 BauGB
Gemal § 3 Abs. 1 BauGB in der Fassung der Be-
kanntmachung vom 03.11.2017 (BGBI. | S. 3634) in
der derzeit geltenden Fassung wird Folgendes be-
kannt gemacht:
In der Zeit vom 18.11.2024 bis einschlieBlich
20.12.2024 steht der Vorentwurf des o. g. Bebau-
ungsplans im Internet unter der Adresse
https://www.vg-nieder-olm.de/
bauen-klima-energie/offenlage/
zur Verfligung.
Wahrend der Beteiligung der Offentlichkeit kénnen
Stellungnahmen schriftlich oder zur Niederschrift bei
der vorgenannten Stelle abgegeben werden. Dartiber
hinaus kénnen Stellungnahmen auch als E-Mail an
die Adresse
Bauleitplanung@vg-nieder-oim.de
gesandt werden.
Die Verbandsgemeindeverwaltung bittet zur Einsicht-
nahme in die ausgelegten Planunterlagen jedoch um
vorherige terminliche Absprache mit den Mitarbeitern
der Abteilung Bauen, Umwelt und Verkehr unter der
Telefonnummer 06136 69-13123 sowie unter der
0. a. E-Mail-Adresse.
Die fristgemaf abgegebenen Stellungnahmen sind
von der Gemeinde zu prifen; das Ergebnis wird
mitgeteilt. Nicht fristgerecht abgegebene Stellung-
nahmen kdnnen bei der Beschlussfassung tber den
Bauleitplan unberiicksichtigt bleiben.
Ober-Olm, 11.11.2024
Matthias Becker
Ortsbirgermeister



Donnerstag, den 14. November 2024

Sérgenloch

Place de Ludes 10
55270 Sorgenloch
Telefon: 06136 2234
Fax: 06136 7623855
rathaus@gemeinde-soergenloch.de
www.soergenloch.de
Ortsbiirgermeister:

Bernd Simon

Telefon: 06136 3186

E-Mail: buergermeister@gemeinde-soergenloch.de
Sprechzeiten:

Mo 17:00 — 19:00 Uhr
Biirozeiten: Sandra Weitzel

Mo 17:00 — 19:00 Uhr

Di bis Do 09:30 — 11:30 Uhr

Hans Michael Seidel
Bauen, Planen, Bauhof

1. Beigeordneter:

Geschéftsbereich:

Telefon: 06136 924781

Mobil: 0176 22830059

E-Mail: michael.seidel@gemeinde-soergenloch.de

Beigeordneter: Michael Wald

Geschéftsbereich: Kultur, Friedhof, Liegenschaf-
ten / Gebaudemanagement,
Verkehr und Umwelt

Telefon: 06136 5558

E-Mail: michael.wald@gemeinde-soergenloch.de

Beigeordneter: Christian Schlenz

Geschéftsbereich: Kita, Soziales, Jugend und
Senioren

Telefon: 0171 4633965

E-Mail: Christian.Schlenz@gemeinde-soergenloch.de

Seniorenbeirat VG:

Maria Metz 06136 7262

i

Stadecken-Elsheim

Auf der Langweid 10

55271 Stadecken-Elsheim

Telefon: 06136 2248
Fax: 06136 6701
gemeinde@stadecken-elsheim.de
www.stadecken-elsheim.de
Ortsbiirgermeister: Thomas Barth

Sprechzeiten:
Di 17:00 — 19:00 Uhr
Fr 10:00 — 12:00 Uhr

Das Nachrichtenblatt online lesen unter:

Amtlicher Teil

Biirozeiten: Petra Wehrland-DoR

Mo und Fr 08:30 — 12:00 Uhr

Mi 15:00 — 18:00 Uhr

1. Beigeordnete: Erika Doll
Geschaftsbereich: Ehrenamt, Kultur, Tourismus
Beigeordnete: Alexandra Stabel
Beigeordneter: Sebastian Felsch
Seniorenvertretung:

Britta Jung 0176 19083210

Klaus Dietrich 0176 83439843

E-Mail: seniorenvertretung@web.de
Jugendvertretung:
Vorsitzende:
Stellvertreterin:

Aya Krutzfeld
Marlies Laukhardt

Einladung
Hiermit lade ich zu einer &ffentlichen Sitzung ein.
Gremium: Ortsgemeinderat
Stadecken-Elsheim
Ortsgemeinde
Stadecken-Elsheim
Sitzungstermin: Montag, 18.11.2024, 19:00 Uhr
Ort: Auf der Langweid 10,
55271 Stadecken-Elsheim
Ratssaal Stadecken-Elsheim
Die Tagesordnung ist auf https://
nieder-olm.gremien.info, alternativ
im Rathaus der Verbandsgemein-
de zu den allgemeinen Offnungs-
zeiten, spatestens vier Tage vor
dem Sitzungstermin, einsehbar.
Vorlaufige Tagesordnung:
Offentlich:
1. Netzumstellung EWR
hier: Vergabe der Planungsleistungen
2. Selztalhalle
hier: Erneuerung der MSR-Steuerungen der
Liftungsanlagen Duschen-Umkleide und
Kiche
3. Verschiedenes
Thomas Barth
Ortsburgermeister

Zornheim

KirschgartenstralRe 2

55270 Zornheim

Telefon: 06136 952940
gemeinde@zornheim.de

www.zornheim.de
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Ortsbiirgermeister:
Sprechzeiten:
Mo 18:00 — 20:00 Uhr

nach telefon. Vereinbarung

Ralf Jiirgen Winter

Biirozeiten: Tatjana Preu®

Mo 10:00 — 12:00 Uhr und
17:00 — 20:00 Uhr

Di 10:00 — 12:00 Uhr

Do 08:00 — 10:00 Uhr

1. Beigeordnete:
Geschéftsbereich:
Sprechzeiten:
Beigeordneter:

Birgit Dany-Pietschmann
Dorfentwicklung und Umwelt
nach telefon. Vereinbarung
Frank Mattes

Geschéftsbereich: Bauen

Sprechzeiten: nach telefon. Vereinbarung
Beigeordneter: Jonas Steib
Geschéftsbereich: Soziales

Sprechzeiten: nach telefon. Vereinbarung
Netzwerkbeauftragter fiir Pflege und Betreuung:
Torsten Schmidt 0151 72043638
Sprechzeiten: tel. Sa 11:00 — 15:00 Uhr
E-Mail: netzwerk@zornheim.de
Seniorenvertretung:
Juergen Grosse
Hermann Weber
Jugendhaus:
Elisabeth Landua
E-Mail: e.landua@gmx.de

06136 958581
0179 9424875

Einladung
Hiermit lade ich zu einer 6ffentlichen Sitzung ein.
Gremium: Rechnungspriifungsausschuss
Zornheim
Ortsgemeinde Zornheim
Sitzungstermin: Freitag, 29.11.2024, 17:30 Uhr
Ort: Kirschgartenstr. 2,
55270 Zornheim
Ratssaal Zornheim
Die Tagesordnung ist auf https://
nieder-olm.gremien.info, alternativ
im Rathaus der Verbandsgemein-
de zu den allgemeinen Offnungs-
zeiten, spatestens vier Tage vor
dem Sitzungstermin, einsehbar.
Ralf Jurgen Winter
Ortsbirgermeister

Ende amtlicher Teil

www.oppenheimer-druckhaus.de

© glush - Fotolia.com



Seite 6

Nichtamtlicher Teil

Donnerstag, den 14. November 2024

Aktuelles aus den Gemeinden

NICHTAMTLICHER TEIL

Gottesdienste

Zeichenerklarung: EGZ = Ev. Gemeindezentrum; EuA = Eucharistische Anbetung; EUF =
Eucharistiefeier; FamGD = Familiengottesdienst; GD = Gottesdienst; GDA = Gottesdienst mit
Abendmahl; GDT = Gottesdienst mit Taufe; GH = Gemeindehaus; HA = Hochamt; H.LM =
Heilige Messe; KiGD = Kindergottesdienst; Ld = Laudes; MF = Messfeier; MLH = Martin-
Luther-Haus; RK = Rosenkranz; RKG = Rosenkranzgebet; Sk = Schwesternkapelle; VAM =
Vorabendmesse; Vk = Valentinuskapelle; Vp = Vesper; WGD = Wortgottesdienst; WGF =
Wort-Gottes-Feier.

Informationen der Kirchengemeinden sind evtl. auch unter den einzelnen Orts-
rubriken zu finden sowie bei den jeweiligen Gemeindebdros.

Katholisch: Essenheim: Fr 17 Uhr 6kum. Martins-GD, ev. Kirche, anschl. Mar-
tinszug. Mi 16 Uhr WGF im Seniorenzentrum. Klein-Winternheim: Do 17 Uhr
6kum. Martins-GD, anschl. Martinszug. Fr 18 Uhr 6kum. Taizé-Gebet, ev. Kir-
che. Sa 18 Uhr EUF. Mi 8 Uhr RKG und Ld. Nieder-Olm: Do (14.11.) 14.30 Uhr
EUF. Sa 15 Uhr Agapefeier zum Abschluss des bundesweiten Maria 2.0-Treffens;
19.30 Uhr Nacht der Lichter. So 10.45 Uhr EUF, Hubertusmesse. Di 16 Uhr 6kum.
GD in der Seniorenresidenz. Do (21.11.) 14.30 Uhr WGF. Ober-Olm: Fr 8 Uhr

B Kultur Il Sport B Vereinsleben

RKG und Ld. So 10 Uhr EUF. Mo 20 Uhr Abendsegen (Vk). Di 18 Uhr Vp; 18.30
Uhr EUF. Sérgenloch: So 9.30 Uhr EUF. Stadecken-Elsheim/Jugenheim: Di
18 Uhr Abendlob (Diakon Michalsen) in Elsh. Zornheim: So 10 Uhr EUF und
KiGD im Bartholoméushaus. Mi 18.30 Uhr EUF.

Evangelisch: Essenheim: Fr 18 Uhr Taizé-Gebet, Klein-Winternheim. So 10 Uhr
GD (Johannes Hofmann). Jugenheim: So 10 Uhr GD zum Volkstrauertag (Pradi-
kant Helmut Fetzer). Nieder-Olm/Sérgenloch: Fr 15 Uhr Sing-Mit-Stunde, EGZ.
Sa 19.30 Uhr 6kum. Nacht der Lichter, kath. Kirche St. Georg, N-O. So 10 Uhr
GD, EGZ. Ober-Olm/Klein-Winternheim: Fr 18 Uhr 6kum. Taizé-Gebet, Ev. GH
K-W. So 10 Uhr GD zum Volkstrauertag, ev. Kirche K-W. Do 16.30 Uhr Konfiun-
terricht, Ev. GH O-O. Stadecken-Elsheim: So 10.30 Uhr GDA, Paulskirche, Elsh.
Zornheim: Fr 15 Uhr Club f. Kids + Teens. Sa 16.30 Uhr GD f. Familien mit k.
Kindern und KiGD (Pfrin. Gronau + Krago- + Kigo-Team), Mehrgenerationenhaus
Ebersh. So 10.15 Uhr GD (Pfrin. Gronau), anschl. ,Zeit fur ein Tésschen®, direkt
anschl. Volkstrauertag-Veranstaltung auf dem Friedhof. Di 19.30 Uhr Chorprobe,
ev. Kirche Ebersh. Mi 10-11.30 Uhr Krabbelkreis; 19.30 Uhr Doku-Mittwoch.

Sonstige: Ev. Gemeinde Am Kreuz, Udenheim: So 10 Uhr GD. Zeugen Jeho-
vas: Gemeinde Hahnheim: in Hahnh.: Do 19 Uhr GD. So 10 Uhr GD; Gemeinde
Ingelheim: in Hahnh.: Di 19 Uhr GD. Sa 14 Uhr GD.

lhre E-Mails an die Redaktion des Nachrichtenblattes senden Sie an: redaktion@nachrichtenblatt-nieder-olm.de

Verbandsgemeinde

Infos lhrer Verbandsgemeinde

Ausstellung
,Mdnnlichkeit entscheidest
Du! Jeden Tag”

Vernissage am Donnerstag, 21. No-
vember um 18 Uhr im Foyer des Rat-
hauses Nieder-Olm.
Die Ausstellung zeigt Selbstportraits
von Mannern verschiedener Genera-
tionen, begleitet von Zitaten, die eine
positive Mannlichkeit betonen. Ihre
Botschaft: ,Manner, emanzipiert euch
von toxischer Mannlichkeit!* Damit set-
zen sie klare Zeichen gegen Sexismus
und Gewalt an Frauen. Ziel der Aus-
stellung ist es, den gesellschaftlichen
Diskurs Uber traditionelle Mannlich-
keitsbilder zu férdern und zum Nach-
denken anzuregen.
BegriiRung durch Doris Leininger-Rill;
einfuhrende Worte von Hubert Frank,
Theologe und Maéanner-Coach aus
Mainz.
Besucher/-innen kénnen bis zum
19. Dezember die Ausstellung im Foy-
er des Nieder-Olmer Rathauses zu den
gewohnten Offnungszeiten besuchen.
Die Ausstellung findet in Kooperation
mit dem Frauennotruf Mainz e.V. statt.
I.B.

Freizeit-Treff ,, Kédnguru”
Spielenachmittag

Wir treffen uns:
gﬁﬂﬂ“ Samstag, 23.
Kommune November von
Inklusiv 15-17 Uhr in der
e g Wohnstatte der
Lebenshilfe in
Nieder-Olm, Muhlweg 29.
Wir wollen zusammen spielen. Wir
bringen Spiele mit. Ihr kénnt auch eu-
er Lieblingsspiel mitbringen, zum Bei-
spiel: Kartenspiele, Brettspiele.
Bitte bringt mit: Ein Getrank und euer
Lieblingsspiel.
Junge und alte Menschen. Menschen
mit und ohne Beeintrachtigung. Men-

schen aus einem anderen Land. Men-
schen aus der queeren Community.
Jede/r ist willkommen. Jede/r kann
dabei sein.
lhr kénnt euch anmelden unter:
dellrebeccad44@gmail.com
Ilhr kénnt aber auch ohne Anmeldung
kommen.
Wir freuen uns auf euch!
Tamara und Cathrin

Text: N.F./Logo: VG N-O

Sonstiges

FamilienZentrum

Nieder-Olm e.V.
Gliickskinder — die Gruppe fiir Pfle-
gefamilien: Neu: Mi., 20.11., 9.30-11
Uhr. Geringe Kosten werden erhoben.
Die Gluckskinder-Gruppe ist ein Treff-
punkt far Pflegefamilien mit Kindern in
Dauerpflege im Alter von 0-3 Jahren
und trifft sich ca.1x im Monat. Sie wird
von den Eltern selbststédndig geleitet
und gestaltet. Die Gruppe kommuni-
ziert per WhatsApp untereinander. Ein-
mal schnuppern ist méglich.
Stressmanagement fiir Eltern: Do.,
21.11., 19.30 Uhr, digital via Zoom.
Kostenfrei dank Férderung des Land-
kreises Mainz-Bingen, um Spenden
wird gebeten. In diesem Vortrag er-
héltst du Infos, warum entspannt blei-
ben in Stresssituationen besonders
schwierig ist und lernst Losungsansat-
ze und Strategien kennen, um manche
Situation zukinftig mit mehr Gelassen-
heit zu meistern.

Solawi Spiesheim stellt sich vor: Di.,
26.11., 19.30 Uhr, Juhubu-Haus, Pfarr-
gasse 5, Nieder-Olm. Kostenfrei, um
Spende wird gebeten. Erfahren Sie
mehr Uber die solidarische Landwirt-
schaft (Solawi) in Spiesheim und den
solidarischen Ansatz innerhalb der So-
lawi, Uber die nachhaltig angebauten
gesunden Lebensmittel, den Pflanzen-
reichtum auf der Anbaufldche, Uber
Gemuseanbau ohne kinstliche Dln-
gemittel und ohne chemische Pflan-
zenschutz- und Insektenvernichtungs-
mittel.

Rauberhéhle: Mi., 15.30-17 Uhr. Ge-
ringe Kosten werden erhoben. Die
Rauberhohle ist eine Eltern-Kind-Grup-
pe fur Kinder von 0-5 Jahren. Sie wird
von den Eltern selbststédndig geleitet
und gestaltet. Hierbei stehen gemein-
sames Krabbeln/Toben, Singen und
der Austausch von Infos im Vorder-
grund. Die Gruppe kommuniziert auch
per WhatsApp untereinander. Bei Inte-
resse bitte melden.

Kleine Rabauken, der Kleinkindertreff
mit Eltern: Fr., 9.30-11 Uhr. Kostenfrei,
gefordert durch das Ministerium fir Fa-
milie RLP. Um Spenden wird gebeten.
Die kleinen Rabauken sind Kinder im
Alter von 9-24 Monaten in Begleitung
ihrer Eltern. Die Kinder kénnen spielen
und erste soziale Kontakte knipfen,
wahrend die Eltern Infos zu verschie-
denen Themen bekommen.

Fur alle Angebote gilt, sofern nichts an-
deres angegeben: Veranstaltungsort:
Haus der Vereine, Maria-Montessori-
Str. 6, Nieder-Olm; Anmeldung: www.
familienzentrum-nieder-olm.de. D.No.

Essenheim

Infos lhrer Gemeinde

Wahlhelfer gesucht

Im kommenden Jahr stehen zwei Wah-
len an: am 11. Mai wahlen wir eine
neue Landratin/einen neuen Landrat.
Die mogliche Stichwahl ist am 25. Mai.
Vorher, wahrscheinlich im Marz 2025
wahlen wir einen neuen Bundestag.
Fir alle Termine suchen wir Freiwillige
als Wahlhelferin und Wahlhelfer. Die
Vorbereitungen laufen auf Hochtouren.
Bitte melden Sie sich/meldet euch bis
spatestens Ende des Monats im Rat-
haus.

Winfried Schnurbus, Ortsblirgermeister

Volkstrauertag

In einer Zeit, in der Kriege unser Le-
ben truben, wollen wir gedenken: am
Sonntag, 17. November erinnern wir
an die Grauel und Opfer der Kriege.

Um 10 Uhr sind alle eingeladen zum
Gedenkgottesdienst in der ev. Kirche
Mauritius in Essenheim. Im Anschluss
an den Gottesdienst gegen 10.45 Uhr
ehren wir vor der Kirche am Joan Salo-
mon-Platz die Gefallenen und Leidtra-
genden der Kriege. Die Ansprache halt
die 1. Beigeordnete Doris Schmahl.
Fir den feierlichen Rahmen sorgt die
Chorgemeinschaft, die Ehrenwache
halt unsere freiwillige Feuerwehr.

Winfried Schnurbus, Ortsblrgermeister

Sonstiges

Okum. Taizégebet
in der ev. Kirche in Kl.-Winternheim
Siehe unter Klein-Winternheim.

Essenheimer Kunstverein
Finissage im Kunstforum — Musik
und Kunst am Nachmittag

Mit einem 50-mindtigen Gitarrenkonzert
schliefst am Sonntag, 17. November
die Ausstellung ,Stadt erleben” im Es-
senheimer Kunstforum, KirchstralRe 2.
Ein letztes Mal kédnnen Besucher Al-
fonso Mannellas Olbilder und Kaltna-
delradierungen lebendiger GroRstadt-
Ansichten sehen. An diesem Nachmit-
tag umrahmt von einer abwechslungs-
reichen musikalischen Reise durch
verschiedene Stile und Lander. Das
13-kdpfige Finther Gitarren-Ensemble,
unterstutzt von Bass und Akkordeon,
unter Leitung von Claudia Limberg
spielt frische folkloristische Melodien
und Tangos, aber auch kontempla-
tive Musik. Das Konzert beginnt um
15.30 Uhr. Die Ausstellung ist von
11-17 Uhr gedffnet. Der Eintritt ist frei.
Dokumentarfilm ,,Grenzland®“ im
Kunstforum

Am Donnerstag, 21. November um
19.30 Uhr zeigt der Essenheimer
Kunstverein den Kino-Dokumentarfilm
,Grenzland“ von Andreas Voigt. Fast
30 Jahre nach seinem Film ,Grenzland
— eine Reise* (1992) kehrt der vielfach
ausgezeichnete Dokumentarfilmer in
die weite, flache Flusslandschaft von
Oder und NeiRe an der deutsch-pol-
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Veranstaltungen

Verbandsgemeinde Nieder-Olm
Nieder-Olm

16.11., 10.33 Uhr

NOCC

Narrisches Marktfriihstiick
Nieder-Olmer Rathausplatz

Zornheim

16.+17.11.

Theatergruppe des Kindergartens
Haus der groRen kleinen Leute
Theaterstiick ,Schneewittchen

und die FruchtZwerge*

Grundschule Zornheim

Sa 13, 15+ 17 Uhr, So 11, 13 + 15 Uhr

16.+17.11.

Zornheimer Kunstfreunde
Kreativausstellung
Lindenplatzhalle

Sa 14 Uhr, So 11 Uhr

Veranstaltungen der Kultur- und
Weinbotschafter/innen finden Sie unter
www.kultur-und-weinbotschafter-
rheinhessen.de

nischen Grenze zuriick. Erneut geht
er dort an beiden Ufern auf die Suche
nach Menschen und ihren Lebensge-
schichten. Es sind bewegende, Uber-
raschende und auch verstérende Ge-
schichten, die er zutage férdert und in
wunderbare poetische Filmbilder um-
setzt. Der Film ,Grenzland“ (100 Min.)
erzahlt von einer Region, die uns fern
erscheinen mag. Die Hauptpersonen
aber sind universell in ihrer Suche
nach Gluck, ihrer Sehnsucht nach Frei-
heit und Heimat. Freier Eintritt.

Mehr Infos unter: www.essenheimer-
kunstverein.de. E.Bn.

Dalles Café

Am Freitag, 15. November haben wir
das Dalles Café in Essenheim wieder
ab 15 Uhr gedffnet. Wir freuen uns auf
euch. Diesmal nur bis 17 Uhr, denn
anschlielend findet der Martinsumzug
statt. B.Mo.

Generalhauptversammlung
Esemer Hefdbidsel 2000 e.V.

Am Freitag, 29. November laden wir
alle Mitglieder zur jahrlichen General-
hauptversammlung ab 19.11 Uhr im
Ratssaal, Rathaus Essenheim ein.
Tagesordnung: 1. BegriBung; 2. Eh-
rung der Toten; 3. Berichte; 4. Entlas-
tung des Vorstandes; 5. Beschlussfas-
sung Uber die Bestimmung der Riick-
lagen zum Vereinszweck; 6. Antrage;
7. Verschiedenes; 8. Verabschiedung.
Wir freuen uns auf zahlreiches Er-
scheinen. Ir.Sc.

Spvgg Essenheim 1886
Abteilung FuBball Jugend

Ergebnisse:

JSGB -

FSV Saulh./Rheinhessen (Pokal) 7:1
TSV Zornheim/Sérgenloch -

Spvgg D (Pokal) 1:0
SV Kl.-Winternh.U21 - JSG U21  5:0
Spvgg F - VfB Bodenheim Il 0:0
Spvgg D - TSV Schott Mainz llI 5:0

JSG B - FSV Alem.Laubenheim  4:2
JSG C - VfL Fontana Finthen 0:2
SV Ober-Olm - Spvgg G 0:0

Nichtamtlicher Teil

Vorschau:
Fr., 15.11.: 19.30 Uhr, JSG U21 - FV
Budenheim U21. Sa., 16.11.: 9.45 Uhr,
Spvgg E - TuS Marienborn; 10 Uhr,
Spvgg G - TSG 1846 Bretzenheim II;
11 Uhr, SV Gau-Algesheim - Spvgg D;
13.30 Uhr SV Alem. Waldalgesheim -
JSGC. So.,17.11.: 13 Uhr, TSG Drais -
JSG B. Mi., 20.11.: 18.30 Uhr, JSG C -
SV Alem. Waldalgesheim (Pokal).
An.G.

Spvgg Essenheim 1886 -

Abteilung FuBball

FSV Oppenheim Il - Spvgg I 1:2
Vitesse Mayence - Spvgg | 4:1
Unsere Zweite vergab den Sieg in der
1. Halfte. Bereits mit dem Pausenpfiff
schien das Spiel entschieden, als Vi-
tesse in der Nachspielzeit zum 3:0 traf.
Ein Blitztor von Sven Planer nach Wie-
deranpfiff reichte nicht. Vitesse rettet
sich ins Ziel und kurz vor dem Schluss-
pfiff markierten sie den 4:1-Endstand,
wiederum in der Nachspielzeit. Die
1. Mannschaft machte es etwas bes-
ser. Von Anfang an feldiberlegen,
stecken sie den friihen Ruckstand in
Oppenheim gut weg. Nach vielen gu-
ten Chancen war es Janis Heinze nach
einem Eckball, der im Torraum den
Ball Uber die Linie driickt. Der viel um-
jubelte Ausgleich. Mit 1:1 ging es in die
Pause. In der 60. Min. war es wieder
einmal Patrick Brachmann per Frei-
sto3, der eine Bude machte und den
Siegtreffer erzielte, ein glicklich abge-
félschter Ball und eher eine der schwa-
cheren Chancen. Es folgten noch ei-
nige sehr gute Mdglichkeiten, aber es
blieb spannend bis zum Schluss. Auf-
grund der Punkteverluste der Konkur-
renz stehen die Essenheimer nun auf
Platz 1 in der Tabelle.

Vorschau: Nachste Woche kdnnen
beide Teams wieder 3-fach zuhause
punkten. Uber Unterstiitzung freuen
wir uns. Auf Wunsch unserer tollen
Fans, die trotz nebeligen Wetters mit
E-Bike bis Oppenheim tourten, gibt es
Gluhwein. Kommt vorbei. Wir freuen
uns: So., 17.11.: 13 Uhr, Spvgg Essen-
heim Il - Willy Wacker Il; 15 Uhr, Spvgg
Essenheim | - TV Mainz 1817 Il. RP

Jugenheim

Infos lhrer Gemeinde

Unser Bauhofteam
ist wieder komplett
Gemeinsam fir eine starke
Zukunft Jugenheims
i :

—

V.I.n.r.: Yannick Weidmann, Norbert
Stenglein, Oliver Philippi, Ronald
Schéfer, Tim Sdssenberger

Die Ortsgemeinde Jugenheim freut
sich, dass ihr Bauhofteam nun wieder
vollsténdig ist und mit frischer Energie
fur die Zukunft ihrer schonen Gemein-
de bereitsteht.

Mit Yannick Weidmann konnten wir ei-
ne neue Vollzeitkraft gewinnen, die un-
ser Team tatkréaftig unterstitzen wird.
Er wird dabei von Norbert Stenglein
ergdnzt, der ab sofort in einer Teilzeit-
stelle mitarbeitet. Gemeinsam mit dem
erfahrenen Team um Oliver Philippi
und Ronald Schéfer werden sie weiter-
hin daflr sorgen, dass alle Aufgaben
rund um Pflege, Instandhaltung und
Verschénerung unseres Ortes zuver-
|&ssig erledigt werden.

LWir sind sehr froh, dass wir nun ein
komplett aufgestelltes Bauhofteam
haben, das mit viel Engagement und
Fachkenntnis die Herausforderungen
des Alltags anpackt. Jeder Einzelne
tragt dazu bei, Jugenheim noch le-
benswerter und schéner zu gestalten.
Ihre Arbeit ist von unschatzbarem Wert
fur die Gemeinde, und dafir méchten
wir uns ganz herzlich bedanken®, so
Ortsburgermeister Tim Siissenberger.
Das Bauhofteam spielt eine zentra-
le Rolle in der Entwicklung und Er-
haltung der Infrastruktur und des Er-
scheinungsbildes unserer Gemeinde.
Ob bei der Pflege von Griinanlagen,
der Wartung 6ffentlicher Einrichtungen
oder der Unterstitzung bei Veranstal-
tungen — die Arbeit des Teams ist un-
verzichtbar fiir das tagliche Leben in
Jugenheim. ,Es ist uns eine Freude,
mit so engagierten und kompetenten
Mitarbeitern zusammenzuarbeiten®, so
Sussenberger weiter.

Wir danken unseren Gemeindearbei-
tern fur ihren unermidlichen Einsatz
und ihren Beitrag zu einer lebenswer-
ten Heimat. Auf eine erfolgreiche Zu-
sammenarbeit und eine noch bessere
Zukunft far Jugenheim!  Foto: Ma.M.
Tim Sissenberger, Ortsbirgermeister

Sonstiges

FSG Partenheim-Jugenheim
FSG knapp unterlegen

Mit einer erneuten knappen 1:2-Heim-
niederlage gegen den Tabellenvierten
Ebersheim muss sich die FSG ausei-
nandersetzen. Erhebliche personelle
Sorgen machen es derzeit schwer,
Punkte zu sammeln. In einem zer-
fahrenen Nebelspiel gingen die Gaste
nach einer Viertelstunde in FUhrung.
Zwar bemuhte sich die Mannschaft um
Kapitan Philip Krichten redlich, doch
spielerisch lief nicht allzuviel zusam-
men. Als in der 2. Halfte Philip Krichten
auch noch verletzt in der Kabine blei-
ben musste und Ebersheim 10 Minu-
ten vor dem Ende auf 2:0 erhdhte, war
die Partie entschieden. Justin Wagner
markierte noch in der Nachspielzeit
das 1:2 fur die FSG.

Vorschau: Bereits am Do., 14.11.
um 19.30 Uhr folgt in Partenheim das
nachste Heimspiel gegen den Lokalri-
valen FSV Saulheim II. Ax.W.

Klein-Winternheim

Infos lhrer Gemeinde

Gedenkfeier

zum Volkstrauvertag

Wir laden alle Birger/-innen anlasslich
des Volkstrauertages zur Gedenkfeier
mit Kranzniederlegung am Sonntag,
17. November um 11.30 Uhr auf den
Friedhof Klein-Winternheim herzlich
ein. Zusammen mit Vertretern beider
Pfarrgemeinden sowie den Abordnun-
gen der Reservistenkameradschaft
Selztal und der Vereine wollen wir der-
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SAMSTAG, 16. NOVEMBER 2024
KLEIN-WINTERNHEIM
HAYBACHHALLE

EINLASS: 20 UHR / BEGINN: 21 UHR

Tickets 12,- € an der ABENDKASSE

jenigen gedenken, die fur Frieden und
Freiheit gekdmpft haben.

Wir freuen uns auf lhr Kommen.
Oliver Saling, Ortsbirgermeister

Weihnachtsmarkt

Wir laden Sie herzlich zum Klein-Win-
ternheimer Weihnachtsmarkt ein, der
am Samstag, 7. Dezember ab 17 Uhr
undam Sonntag, 8. Dezemberab 15 Uhr
auf dem festlich geschmickten An-
dreasplatz stattfindet — wie immer in
enger Zusammenarbeit mit den Ver-
einen und der Ortsgemeinde.

In diesem Jahr &ffnet der Weihnachts-
markt erstmals auch am Samstag. Den
Vereinen und anderen Unterstltzern
steht es frei, ihre Stdnde an diesem
zusatzlichen Tag zu betreiben. Einige
Sténde haben bereits zugesagt, Spei-
sen und Getranke anzubieten, sodass
bestens fir lhr leibliches Wohl gesorgt
ist. Wir freuen uns sehr darauf, Sie auf
unserem Weihnachtsmarkt begriiRen
zu dirfen und mit lhnen in festlicher
Atmosphére die Adventszeit zu genie-
Ren.

Alle Birger/-innen, Vereine, Gruppen
und Gewerbetreibende, die am Weih-
nachtsmarkt teilnehmen mdéchten und
sich noch nicht angemeldet haben, bit-
ten wir, sich telefonisch oder schriftlich
bis spatestens 29.11. bei der Gemein-
deverwaltung zu melden.

Oliver Saling, Ortsbirgermeister

Senioreninformation
Einladung zur Adventsfeier

Zur diesjdhrigen Adventsfeier am
Dienstag, 10. Dezember um 15 Uhr la-
den wir alle Seniorinnen und Senioren
ins Lebendige Museum, Raiffeisen-
stral3e 17 herzlich ein.

In gemutlicher Runde kénnen Sie ei-
nen schénen Nachmittag verbringen
und sich auf die bevorstehenden Weih-
nachtsfeiertage einstimmen. Kosten
entstehen keine.

Wir bitten um Anmeldung bei der Ge-
meindeverwaltung bis zum 01.12. zu
den Offnungszeiten per Telefon un-
ter 06136 99420 oder per E-Mail an
rathaus@klein-winternheim.de.

Bei Bedarf bieten wir auch einen Fahr-
dienst an.

Oliver Saling, Ortsbiirgermeister

Sonstiges

Okum. Taizégebet

in der ev. Kirche in KI.-Winternheim
Herzliche Einladung zum 6kum. Tai-
zégebet der Ev. und Kath. Kirchen-
gemeinden aus Klein-Winternheim,
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Ober-Olm und Essenheim. Am Freitag,
15. November treffen wir uns in der
ev. Kirche in Klein-Winternheim um
18 Uhr. Goénnen Sie sich eine kurze
Auszeit aus dem Alltag mit Gebeten,
meditativen Liedern und Texten. Da-
nach kommen wir gerne noch bei ei-
nem Tee mit lhnen ins Gesprach.
G.Sch.

Neues vom
TV Klein-Winternheim

Neuer Kurs Babys in Bewegung

Am Mittwoch, 27. November startet ein
neuer Kurs Babys in Bewegung — Mit
allen Sinnen. Babys erobern sich die
Welt tber Bewegung und Sinneswahr-
nehmungen. Greifen, Tasten, Fihlen,
sich gemeinsam bewegen und zusam-
men spielen — dies und vieles mehr
sind die Inhalte des Programmes. Der
enge Kontakt zwischen Eltern und
Kind, Streichelmassagen und Einblicke
in die Babymassage gehéren ebenso
zum Kurs wie viele Lieder, Finger- und
Schaukelspiele sowie der Austausch
zwischen den Eltern. Wo? Spielkreis-
Raum der TV-Halle. Wann? Mi., 9.15-
10 Uhr. 10 Termine, fur Kinder mit
Geburtsmonat Juli/August 2024. Infos
unter: tv-klein-winternheim.de/kurse/
bib-babys-in-bewegung/. Anmeldung
Uber die TV-Klein-Winternheim-App
unter Termine. M.Lz.

RSV Klein-Winternheim —
Tischtennis

1. Oberliga-Niederlage der Saison
Im 7. Spiel der Vorrunde hat es den
RSV in der Oberliga Stidwest erwischt,
der eine 8:2-Schlappe beim Meister-
schaftsfavoriten TSG Kaiserslautern ||
einstecken musste. 10 mitgereiste
Fans sahen von Anfang an ein béaren-
starkes Team aus der Pfalz, das alle
drei spielberechtigte Auslander aufbot.
So punktete nur Captain Marco Gott-
wald, der gegen Christopher Enders
im 5. Satz mit 4:8 zurticklag, aber nach
time out noch mit 11:8 gewann sowie
Bjorn Baum, der den Russen Alek-
sandr Smirnov nach hartem Kampf 3:1
besiegte. Jurij Magit und Yves Besier
erzielten zwar Satzgewinne, aber fir
weitere Zahler reichte es leider nicht.
Damit rangiert der RSV in der Tabel-

Nichtamtlicher Teil

le auf Platz 2, nach Minuspunkten nur
einen Punkt hinter Lautern. Auf das
Rickspiel im Frihjahr darf man jetzt
schon gespannt sein. CB

Sportliches Wochenende
beim TV Klein-Winternheim

Das vergangene Wochenende beim
TV Klein-Winternheim war in mehrerlei
hinsichtlich sportlich. Beim Turn- und
Spielefest der Allerjiingsten genossen
Ein- und Zweijéhrige mit ihren Eltern
und Geschwistern von 10-12 Uhr die
Zeit in der TV-Halle und konnten dabei
auch die Raume des neuen Spielkreis-
Cafés besichtigen. Abends wurde es
ab 18 Uhr vorweihnachtlich, als Kin-
derwartin Linda Gander mit Kindern
und Jugendlichen des TVs Platzchen
backte. Die Platzchen werden bei der
Nikolausfeier des Turnvereins zum
Verkauf angeboten.

Der Sonntag stand ganz im Zeichen
des Sport- und Mitmachméarchens ,Auf
Achse mit den Schabuggels®. Kinder
von 0-5 Jahren sowie Geschwister,
Eltern und Grofeltern durften mit der
groflen und kleinen Schabuggeline
auf eine spannende Entdeckerreise
gehen, bei der es so manche sportli-
che Herausforderung zu meistern gab.
Am Schluss wartete ein Schatz auf die
Schabuggelherde und alle konnten im
Anschluss noch in der TV-Halle weiter-
spielen.
Der TV Klein-Winternheim dankt allen
Besuchern und den tollen Ubungslei-
tern, die solche Sportstunden kreieren.
Text/Foto: M.Lz.

Rickblick

auf die Tennissaison 2024
Tennisclub Blau-WeiBB 1977 e.V.
Klein-Winternheim

Die Sommer-Tennissaison 2024 ist
vorliber und wir blicken auf eine ereig-
nisreiche Zeit voller spannender Spiele
und unvergesslicher Momente zurick.
Sehr glicklich Gber die frihzeitige Er-
6ffnung der Saison zu Ostern konnten
alle Mannschaften dieses Jahr gut vor-
bereitet in die Medensaison starten.
Zu Beginn der Sommerferien war die
Resonanz auf unsere Ferienbetreuung
so gut wie noch nie, 38 Kinder setzten
sich von spielerisch bis gekonnt mit
Schlager und Ball auseinander. Fir
die Erwachsenen startete gleichzeitig
die Mixed-Medenrunde, die mann-
schafts- wie auch altersubergreifend
den Teamgeist unter unseren Mitglie-
dern verstéarkte.

Die Clubmeisterschaften jeglicher Art,
ob als Einzel- oder Doppelturnier der
Damen, Herren sowie Mixed fanden
wieder groRen Anklang. Die Teilneh-
mer lieferten sich packende Duelle und
zeigten beeindruckende Leistungen.
Es freut uns sehr, dass auch unsere
Jugend aktiv an den Wettbewerben
teilnahm. Dank des tollen Wetters
konnten wir viele Tage auf unserer
schénen Terrasse im Freien ausklin-
gen lassen, was zu einer angenehmen
Atmosphére sowie zu vielen lustigen

und geselligen Momenten beitrug. Das
Verbandsgemeindeturnier der Jugend
sowie der DTB-Jugend-Cup waren
weitere Hohepunkte, bei der unsere
Nachwuchstalente grofRartige Leistun-
gen zeigten. Abgerundet wurde das
Trainingsangebot durch den neuen
Slow-Jogging-Kurs fir jedermann.

Wir bedanken uns herzlich bei allen
Mitgliedern, Trainern und Unterstit-
zern fur ihre engagierte Teilnahme und
freuen uns auf die Winterrunde in der
Halle sowie viele weitere gemeinsame
Aktivitdten im nachsten Jahr. De.S.

Nieder-Olm

Kindergottesdienst
im Bartholoméushaus
Siehe unter Zornheim.

NOCC - unser

Kartenvorverkauf startet
Die 5. Jahreszeit hat soeben begon-
nen und der NOCC feiert dieses Er-
eignis am kommenden Samstag mit
seinem ,Narrischen Marktfrihstiick”
auf dem Rathaushausplatz. Und bald
startet natirlich auch der Kartenvor-
verkauf fir die NOCC-Veranstaltungen
in der Eckeshalle. Wollen Sie in 2025
bei unserem ,Narrischen Schlachtfest"
(16.02.), unserer 1. Stehung (21.02.)
oder bei einer unserer beiden Frem-
densitzungen (01.03. + 02.03.) dabei
sein? Dann kommen Sie am Sams-
tag, 23.11. oder 14.12. von 10-12 Uhr
oder am Dienstag, 26.11. bzw. 17.12.
von 16-18 Uhr ins Alte Rathaus nach
Nieder-Olm und sichern Sie sich die
besten Platze! Weitere Vorverkaufs-
termine im Alten Rathaus gibt es im
Januar. Aber vielleicht sind Ihre Lieb-
lingsplatze dann ja schon ausverkauft?
Bitte beachten Sie, dass die Karten fir
den Kindermaskenball am 23.02. wie
in der letzten Kampagne auch nur im
Vorverkauf im erhéltlich sind!

Weitere Infos finden Sie auf unserer
Homepage www.nocc1903.com sowie
auf Instagram und Facebook. Wir freu-
en uns auf Sie! G.G.-F.

GV Liederkranz

gedenkt Verstorbenen

Der Gesangverein Liederkranz 1946
e.V. Nieder-Olm gedenkt traditionell
am Volkstrauertag seinen Verstorbe-
nen. In einer kleinen Gedenkfeier am
Sonntag, 17. November um 11 Uhr
werden die Chdére des Liederkranzes
in der Aussegnungshalle auf dem
Friedhof Nieder-Olm an die im letzten
Jahr, auch von der Sangervereinigung,
verstorbenen Mitglieder erinnern. An-
schliefend, um 12 Uhr, begleitet der
gemischte Chor die Gedenkveranstal-
tung der Stadt musikalisch. D.Fr.

Start der Erstkommunion-
vorbereitung 2025

in der Pfarrgemeinde St. Franziskus
Mit einem Familiengottesdienst begin-
nen wir die Vorbereitungszeit auf die
Erstkommunion 2025 am Sonntag,
24. November um 10.45 Uhr in St. Ge-
org Nieder-Olm. Das Team Erstkom-
munion freut sich auf viele Kinder und
ihre Familien zu diesem Gottesdienst
an Christkdénig. Sollten Familien die
Anmeldung verpasst haben, kénnen
sie dies gerne noch nachholen! Be-
sonders eingeladen sind zur Vorberei-

Donnerstag, den 14. November 2024

tung Kinder, die das 3. Schuljahr be-
suchen. Melden Sie sich einfach unter
Tel. 06136 915919, 06136 91590 oder
per E-Mail an erstkommunion@st-
franziskus.net. Ka.We.

FSV Nieder-Olm

Ergebnisse

Aktive Herren

Alem. Laubenheim Il -

FSV N-Olm/Jugenh./Partenh. lI 5:0

FSV Oppenheim | - FSV | 2:3

Jugend

FSV N-O D2 - TSG Drais D1 4:1

FSV N-O D3 -

FSV Saulh./Rheinh. JSG D3 71

FSV N-O E1 -

SV Friesenh./Rhein-S. JSG 5:8

TSG Hechtsh.D1 - FSV N-OD1  0:3

TuS Dexh./Rhein-Selz JSG C1 -

FSV N-O/Ebersh. JSG C2 0:5

FSV Mainz 05 U17w -

FSV N-O/Ebersh. JSG JSG C1 34

FSV N-O/Ebersh. JSG B1 -

TSG Bretzenh. B2 0:9

SV Klein-Winterh. U21 -

SpVgg Essenh./N-O JSG U21 5:0

Vorschau

Aktive Herren

17.11.: 12.30 Uhr, FSV N-O/Jugenh./

Partenh. Il - 1.FC Willy Wacker; 15 Uhr,

FSV Nieder-Olm | -TSV Zornheim 1.

Jugend

15.11.: 19.30 Uhr, SpVgg Essenh./N-O

JSG U21 - FV Budenh. U21. 16.11.: 10

Uhr, FSV N-O G2 - SV Gonsenh. G1;

9.45 Uhr, VIR Undenh. - FSV N-O G1;

11 Uhr, TSG Schwabenh (7er) - FSV

N-O D2; 11 Uhr, FSV N-O F2 - TuS

Marienborn; 11.30 Uhr, TSV Ebersh. -

FSV N-O D2; 13 Uhr, FSV N-O D1 -

VfB Bodenh./Nackenh. JSG; 13 Uhr,

FSV N-O/Ebersh. JSG C2 - VfL Fon-

tana Finthen C2; 15 Uhr, FSV N-O/

Ebersh. JSG C1 - TV 1817 Mainz C2;

16 Uhr, FSV Alem. Laubenh. B1 - TSV

Ebersh./N-O JSG B1. 17.11.: 9 Uhr,

TSV Pfungstadt G1 - FSV N-O G1.
K.Jo.

Kindersachenbasar

in der Ludwig-Eckes-Halle
Voller Erfolg zugunsten der Kita-
Kinder

Den Kleiderschrank der Kleinen auffil-
len, Spielsachen shoppen und Kuchen
geniellen — das alles im Sinne der
Nachhaltigkeit? Das konnten Familien
am 26.10. in der Ludwig-Eckes-Halle.
Die Fordervereine der Kath. Kita St.
Georg und der Ev. Kita Himmelszelt
veranstalteten zum 4. Mal ihren Kin-
dersachenbasar. Insgesamt boten
70 Verkaufer die gut erhaltenen Schat-
ze ihres Nachwuchses an. Am reich-
haltigen Buffet hatten die zahlreichen
Besucher zwischen Uber 40 Kuchen,
Muffins und Amerikanern die Qual der
Wahl. Der gesamte Erlés kommt den
Kindern der beiden Nieder-Olmer Kin-
dertagesstatten zugute.

Der nachste Kindersachenbasar findet
am Samstag, 15. Mérz 2025 in der
Ludwig-Eckes-Halle statt. A.WKk.

Ober-Olm

Infos lhrer Gemeinde

Volkstrauvertag

Am Sonntag, 17. November findet auf
dem Martinsplatz in Ober-Olm die Ge-
denkfeier zum Volktrauertag statt. Nach
dem Gottesdienst Iadt die Ortsgemein-
de Sie gegen 11 Uhr ein, um an die
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Wanderer des TV-Ober-Olm

an den Drei Zinnen

Das Weltkulturerbe T
rund um die Drei f
Zinnen war das
Wandergebiet der
flotten und gut aus-
gerusteten Wande-
rer in diesem Jahr.
Nach téglicher
Frihgymnastik
und ausgiebigem
Fruhstick ging es
auf anspruchsvolle
Hochtouren und in
die Klettersteige.

GroRartige Ausblicke auf die Sextener Berge, Pragser Dolomiten und der
Naturpark Fanes Sennes belohnten die Berggeher. Gefiihrt durch eine
Bergfiihrerin lernten die Teilnehmer die unterschiedlichen Gesteinsarten
kennen. Auch die Mahnmale der Kriege wurden erklart. Der Klettersteig
Paternkofel mit seinen Stollengéngen forderte Geduld mit dem starken
Gegenverkehr. Auch der Babara Fanes-Steig war ein Erlebnis. Hier
durften die Kletterer hinter einem Wasserfall vorbeisteigen. Noch nicht
mide, wurde dieser Steig auch noch in Gegenrichtung erklommen. Als
Abschluss der Wanderwoche fiihrte die Wanderung durchs Fischleintal
zur Talschluss-Hutte. Die ausgiebigen Vespern auf den Almhitten, die ge-
selligen Treffen beim Terrassenbier und die gute Hotelverpflegung blieben
allen in Erinnerung. Ein Lob ging an die sehr disziplinierte Gruppe.

Weitere Infos mit Bildern stehen auf der Homepage des TV 1848

Ober-Olm.

Kriegstoten der vergangenen Jahr-
zehnte und Jahrhunderte und an die
Opfer von Gewalt zu erinnern.
Nehmen wir uns alle eine kurze hal-
be Stunde Zeit, um uns gemeinsam
in dem Gedanken zu bestérken, dass
es unumganglich ist, fir Frieden und
Freiheit einzutreten. Gerade vor dem
Hintergrund der weltweit stattfinden-
den militéarischen Konflikte und der zu-
nehmenden Fremdenfeindlichkeit, ist
es wichtig ein Zeichen fir die Mensch-
lichkeit zu setzen.

Musikalisch umrahmt wird die Feier in
diesem Jahr von Chor und Kapelle des
Quartett-Vereins 1863 Ober-Olm e.V.

Text/Foto: Re.B.

Schon jetzt danke ich der Freiwilligen
Feuerwehr fur die Ehrenwache und
den Vereinen fur lhre Mitwirkung mit
ihren Fahnenabordnungen. Zeigen wir
mit unserer Anwesenheit, dass wir die
Opfer nicht alleine lassen.

Uber eine rege Teilnahme wirden wir
uns sehr freuen!

Matthias Becker, Ortsblrgermeister

Gemeindebicherei aktuell
Strick- und Héakeltreff startet wieder
Sie stricken und hé&keln gerne oder
Sie mdéchten es lernen und brauchen
Tipps? Der néchste Treff findet am
Freitag, 15. November um 15.30 Uhr

Gelungene Kinderkerbedisco
in Ober-Olm

Die Kinderkerbedisco war ein rundum gelungenes Fest fir die Kinder
und ihre Familien! Die Kinderkerbedisco war eine tolle Méglichkeit, um
gemeinsam Spal} zu haben und Traditionen wie die Kerb auf eine kind-
gerechte Weise zu erleben. Der Besuch des Turndrachen Toni und der
Pit Maus hat sicherlich fur besondere Begeisterung gesorgt, besonders
bei den Tanzen und Spielen, die die Kinder dazu animiert haben, sich
zu bewegen und gemeinsam zu feiern. Die Eltern wurden wahrendessen
kulinarisch vor der TV-Halle verpflegt. Dass die Eltern die knapp 90 Kinder
danach auf den Kerbplatz begleitet haben, um die Traditionen weiter zu
feiern, rundete den Tag perfekt ab. Der Kerbebaum und der Fassbieran-
stich sind wichtige Bestandteile der Kerb, und es ist schén, dass Jung und
Alt gemeinsam daran teilgenommen haben. So entstehen Erinnerungen,
die die Kinder sicherlich noch lange in Erinnerung behalten werden, und
die Vorfreude auf das néchste Jahr ist ja jetzt schon groR3!

Text/Foto: Ja.Ba.

Terrassendacher ...
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Markisen
Fenster
Rollladen

auch den Herbst und

Winter draullen
genieflen !

in der Gemeindeblcherei statt. Inte-
ressierte haben in den Wintermona-
ten alle zwei Wochen die Méglichkeit,
in netter Atmosphare bei Kaffee, Tee
und Gebéck an ihrem eigenen Handar-
beits-Projekt in Gemeinschaft zu arbei-
ten, in Fachzeitschriften oder Biichern
nach neuen Herausforderungen zu
suchen oder einfach nur zu plaudern.
Das Bichereiteam freut sich auf Sie.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Einladung zur Lesehéhle

Herzliche Einladung zur Lesehdhle am
Freitag, 22. November um 16 Uhr in
die Alte Schule fur Kinder ab 4 Jahren.
Bei der Lesung dreht sich alles um den
Herbst und seine bunten Blatter. Im
Anschluss gibt es, wie gewohnt, pas-
send zum Thema eine Mitmach-Aktion.
Naturlich sind Mutter, Vater, Omas und
Opas als Begleitung in den Biicherei-
raumen ebenfalls herzlich willkommen.
Kaffee und Tee stehen bereit.
Das Bichereiteam R.Wie.

Sonstiges

Okum. Taizégebet
in der ev. Kirche in Kl.-Winternheim
Siehe unter Klein-Winternheim.

Schlachtfest

der AWO Ober-Olm

Wir laden unsere Mitglieder und Freun-
de herzlich ein zum Schlachtfest am
20. November ab 15.30 Uhr in der
AWO-Begegnungsstatte (Alte Schule).
Nach Kaffee und Kuchen werden wir
zum Abendessen wieder Gekochtes,
Backchen, Schnutchen und Sauer-
kraut anbieten. Lu.Bg.

Puppentheater in Ober-Olm
Der Quartett-Verein 1863 Ober-
Olm e.V. ladt ein

Am Samstag, 23. November findet im
Vereinshaus des Quartett-Vereins in
der Obergasse die Vorstellung ,Kas-
per und der Eiszauberer® mit einem
Puppenspieler statt. Alle Kinder ab
3 Jahren in sind herzlich zum Mitfie-
bern mit dem Kasper um 15 Uhr ein-
geladen. Karten sind unter www.joha-
entertainment.com erhéltlich. Mat.B.

Sérgenloch

Start der Erstkommunion-
vorbereitung 2025

in der Pfarrgemeinde St. Franziskus
Siehe unter Nieder-Olm.

Der SCV informiert

Der SCV wurde im Jahr 1948 gegrin-
det und feiert daher 2025 sein 77-jah-
riges Bestehen. Anlasslich dieses Ju-
bildums werden wir den Auftakt zur
kommenden Kampagne am Samstag,

Tel. 06136.88 0 44

Raiffeisenstralle 9

55270 Klein-Winternheim
Montag bis Freitag

von 9.00 bis 17.30 Uhr

16. November als eine o6ffentliche Ver-
anstaltung anbieten. Der Auftakt findet
im Sérgenlocher Vereinshaus statt und
beginnt um 17.11 Uhr. Wir haben fir
unsere Géste ein buntes Programm
zusammengestellt, hier ein kleiner
Uberblick der Mitwirkenden: Musikver-
ein Sérgenloch — Dobbelbock — See-
locher Paafscher — Der lebendige Or-
den — NOCV-Trommercorps — Rainer
und Patrik — Ballett — Gesangverein
Sorgenloch — Thomas Neger und die
Humbas. Wir freuen uns auf zahlreiche
Gaste, der Eintritt ist frei. W.Ldd.

Kindergottesdienst
im Bartholomé&ushaus
Siehe unter Zornheim.

Mitgliederversammlung
des PV Sérgenloch

Der Partnerschaftsverein Sérgenloch
ladt Mitglieder und am Austausch mit
Frankreich Interessierte ein zur dies-
jahrigen Generalversammlung am
29. November um 20 Uhr im Gewdlbe-
keller des Rathauses. Mit einem visuel-
len Riickblick schauen wir gemeinsam
auf unsere Aktivitdten im vergangenen
Jahr. Nach dem offiziellen Teil bieten
wir einen kleinen Imbiss.
Tagesordnung: 1. Begrufung; 2. To-
tengedenken; 3. Bericht des Vorsitzen-
den; 4. Rechenschaftsbericht der Kas-
siererin; 5. Bericht der Kassenpriifer;
6. Entlastung des Vorstandes; 7. Wahl
des Vorstandes; 8. Wahl der Kassen-
prifer; 9. Beschlussfassung Uber vor-
liegende Antrage; 10. Verschiedenes/
Termine. Antrédge zur Tagesordnung
mussen bis zum 22.11. schriftlich beim
1. Vorsitzenden Michael GroR3, E-Mail:
gross.mich@gmx.net eingereicht wer-

den. AvdH
JugendfuBBball -

JSG Zornheim/Sérgenloch
Ergebnisse:

VfB Bodenheim/VG Il - JSG B1 1:2
JSG C1 - VB Bodenheim/Nack.  1:0
TSG Heidesheim Il - JSG D2 0:3
JSG D1 - SpVgg Essenheim | 1:0
Alem. Laubenheim | - JSG D1 0:0
JSG D2 - VfB Bodenh./Nack. Il 1:0
TV 1817 Mainz - JSG E1 0:7
Alem. Laubenheim | - JSG F1 0:0
TSV Ebersheim Il - JSG F2 0:0
FSV Nieder-Olm - JSG G1 0:0

Vorschau:

Do., 14.11.: 17.15 Uhr, SV Klein-Win-
ternheim - JSG E1. Fr., 15.11.: 19 Uhr,
VFR Undenheim/Bechtolsheim - JSG
B1. Sa., 16.11.: 10 Uhr, 1.FC Willi Wa-
cker - JSG G1; 10.30 Uhr, JSGE2 - SV
Friesenheim/Rhein-Selz Il; 10.45 Uhr,
SV Gonsenheim | - JSG E1; 12.30
Uhr, JFV Rhein-Selz | - JSG C1; 14
Uhr, JSG D1 - JFV Rhein-Selz I. So.,
17.11.: 13 Uhr, F2 - SV Ober-Olm I,
13 Uhr, TuS Dalheim/Rhein-Selz Il -
JSG D2. mw
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Tischtennis - TTSG

Sérgenloch/Zornheim
Ergebnisse:

TV Dienheim - TTSG Jug. Il 4:6
TTSG Jug.l - TV Dolgesheim 10:0
TTSG Jug. Il - TV Dienheim I 8:2

TTSG Herren IX - Mombach IV 7:3
TTSG Herren V - Kl.-Winternh. V. 5:5
TTSG Herren IV - Budenheim |l 5:5
TSG Drais Il - TTSG Herren VI 8:2

Mainz-Zahlbach - TTSG Jg. lll 1:9
Laubenheim Il - TTSG Herren Il  5:5
TTC Altrhein - TTSG Herren | 5:5
TTSG Herren IV - Mainz 05 VI 9:1
Gonsenh.V - TTSG Herren VIl 1:4
Vorschau:

Fr., 15.11.: 17.15 Uhr, TV Dienheim -
TTSG Jugend |; 18.30 Uhr, TTV Nier-
stein - TTSG Jugend II; 19.30 Uhr,
SVW/BSV KMW Mainz - TTSG Herren
V; 19.45 Uhr, TTC Nieder-Olm - TTSG
Herren IlI; 20 Uhr, TTSG Herren Il -
TSG Drais |; 20.15 Uhr, TGM Buden-
heim Ill - TTSG Herren VI. Sa., 16.11.:
10 Uhr, 1. FSV Mainz 05 Ill - TTSG
Jugend IIl; 11 Uhr, TV Leiselheim Il -
TTSG Jugend (2); 16 Uhr, TTSG Her-
ren | - TSV Gau-Odernheim |. So.,
17.11.: 11 Uhr, TTV Nierstein Il - TTSG
Herren 1V; 14 Uhr, TTSG Herren | -
1. FSV Mainz 05 IV. mw

Stadecken-Elsheim

Infos lhrer Gemeinde

Gedenkfeier

zum Volkstrauertag

Liebe Mitblrgerinnen und Mitblrger,
die Gemeinde Stadecken-Elsheim ver-
anstaltet in diesem Jahr wieder eine
Gedenkfeier zum Volkstrauertag. Wir
mochten Sie hierzu herzlich einladen
und wdrden uns freuen, wenn mdég-
lichst viele Birger/-innen sowie Ab-
ordnungen der Vereine an der Feier
teilnehmen kénnten.

Die Feierlichkeiten finden in diesem
Jahr im Ortsteil Elsheim am 17. No-
vember um 11.45 Uhr am Ehrenmal
im Katharina-von-Bora-Garten unter
Mitwirkung von Pfarrvikar Stephan
Herrlich, dem MGV Elsheim und dem
Blaserquintett statt.

Ich freue mich, Sie an diesem Gedenk-
tag begriiRen zu kénnen.

Thomas Barth, Ortsbirgermeister

Neuwahl

der Jugendvertretung

Liebe Jugendliche und junge Erwach-
sene,

zur Neuwahl der Jugendvertretung
Stadecken-Elsheim lade ich euch und
Sie sehr herzlich ein. Wahlberechtigt
und wahlbar sind alle Jugendlichen
und junge Erwachsene von 14-21 Jah-
ren.

Die Wahl findet statt am Dienstag,
19. November um 19 Uhr im Ratssaal
in der Selztalhalle auf der Langweid 10.
Die Jugendvertretung wird fur 2 Jahre
gewahlt und nimmt lhre und eure In-
teressen in der Gemeinde unmittelbar
war.

Ich freue mich tber lhre und eure zahl-
reiche Teilnahme.

Thomas Barth, Ortsbirgermeister

Rathausbicherei
Stadecken-Elsheim

In den letzten Monaten bekam die
Rathausbiicherei etliche Buchspen-
den, von denen viele in den Bestand

Nichtamtlicher Teil

aufgenommen wurden. Eine signierte
Spende ist besonders hervorzuheben:
,Die Wachter des blauen Lichts“ von
Silke Hoppe. Die Autorin lebt in Stade-
cken-Elsheim. Eine Fantasygeschich-
te, die im Jahre 2324 spielt, handelt
vom Baumsterben im letzten Urwald
der Erde. Angesprochen wird die Lese-
gruppe der 8- bis 14-Jahrigen.

Auch unsere Weihnachtsbucher fur Er-
wachsene und Kinder liegen ab sofort
fur Sie bereit.

Haben wir |hr Interesse geweckt?
Dann besuchen Sie uns zu unseren
Offnungszeiten montags von 16.30-
18.30 Uhr und donnerstags von 15.30-
17.30 Uhr.

Das Team der Rathausbicherei
Stadecken-Elsheim

Sonstiges

500 Jahre Evangelisches
Gesangbuch

Die Deutsche Post hat das Jubildum
mit einer Sondermarke gewdrdigt —
wir wollen es im Gottesdienst feiern:
500 Jahre Evangelisches Gesang-
buch! Wer hat noch ,sein“ Gesang-
buch? Wem bedeutet es etwas ande-
res als ein Buch mit Liedern, mit mehr
oder weniger alten Texten und Noten-
zeilen dartber?

Herzliche Einladung zum Gottesdienst
mit dem besonderen Thema: ,500 Jah-
re Evangelisches Gesangbuch® am
17. November um 10.30 Uhr in der
ev. Paulskirche im Ortsteil Elsheim mit
Walter Wiener an der frisch gestimm-
ten Orgel und kleinen, ausgewahlten
Kostproben in Wort und Musik aus
dieser beeindruckend langen Zeit. Und
wenn Sie mdgen, bringen Sie doch Ihr
Gesangbuch und lhre Geschichte mit
ihm mit. A.N.-N.

NABU-Aktionstag
PflegemaBnahmen

Die NABU-Gruppe Stadecken-Elsheim
trifft sich am Samstag, 23. November
um 10 Uhr am NABU-Haus in Stade-
cken-Elsheim, Am Kirschgarten 30.
Wir fahren mit dem Traktor und Plan-
wagen raus, um Pflegemalnahmen in
unseren Naturschutzgebieten zu ma-
chen. Neue Interessenten sind herzlich
willkommen.

Bei Fragen, Heinz Georg Horn,
NABU Stadecken-Elsheim, Tel. 0151
28918471. HGH

Heimische und

weltweite Impressionen
Ausstellung ,,Was hier passiert,
das ist Rheinhessen”

Die Liebe zur Olmalerei und die In-
spiration durch ihre rheinhessische
Umgebung ist ihnen gemeinsam —
dabei schauen die Malerinnen Britta
Jung und Annemarie Kijaszek aus
zwei kinstlerischen Perspektiven und
mit unterschiedlichen Sichten auf die
Welt. Gemeinsam ist beiden die Liebe
zur Olmalerei und die Inspiration durch
ihre rheinhessische Umgebung. Wenn
sich dann noch denkwirdige Momente
auf Reisen und via Musik in die Pinsel-
striche einschleichen, dann sind sie
fertig, die einzigartigen Sicht-Bild-Wei-
sen der Kinstlerinnen.

Auf Einladung von KiStE (Kultur in
Stadecken-Elsheim) zu betrachten, zu
erfahren, zu bestaunen in der Stade-
cker Burgscheune am 23. November
von 17-19 Uhr (Vernissage) und am
24. November von 14-18 Uhr (Ausstel-

lung). Der Eintritt ist frei. Im Vorraum
der Ausstellung werden politische Pla-
kate aus den 1980er Jahren gezeigt,
die bei manchem Betrachter fur Erin-
nerungen und Aha-Erlebnisse sorgen
kénnen. Fur die musikalische Beglei-
tung der Vernissage sorgt Uli Roos mit
seinem Saxofon. Ob chillig, housig,
soulig, jazzig oder klassisch, zeigt er
die vielfaltigen Klangfarben des Instru-
ments. Mic.H.

Yoga & Pilates
trifft Entspannung!

Vormittags-Kurs der TSVgg
Diese Stunde dient nicht nur der Kraf-
tigung von Kérper und Geist, hier wird
gleichermalRen gedehnt und regene-
riert. Es werden klassische Asanas
zu immer wieder neuen, kreativen
Bewegungsabfolgen verbunden, flie-
Rend oder lange gehalten, um in die
eigene Kraft und Lebendigkeit zu kom-
men. Kombiniert mit einem intensiven
Stretch werden die Faszien gelockert
und Blockaden gelést. Ab Dienstag,
26. November von 9-10 Uhr mit 15 Ein-
heiten im Vereinsheim am Sportplatz
in Stadecken-Elsheim. Bitte Matte und
warme Socken mitbringen.
Anmeldung vor Kursbeginn per E-Mail:
verwaltung-kurse@tsvgg-stadecken-
elsheim.de ist unbedingt erforderlich.
H.Poz.

Volleyball - Damen 2
auf Achterbahnfahrt

Heimspieltag am Sonntag, zum ersten
Mal in Nieder-Olm! Die D2 der TSVgg
empfang am 10.11. die Gaste der TGM
Mainz-Gonsenheim und des VBC Lud-
wigshafen. Das erste Spiel Uberrasch-
te viele Zuschauer. Hoch konzentriert
und mit fast keinen Eigenfehlern ran-
gen die Damen um das Trainerteam
Thomas und Thorsten die Gonsen-
heimer Rivalen deutlich mit 3:0 in die
Knie. Lange Ballwechsel wurden dabei
immer wieder einseitig entschieden
und véllig verdient waren drei Punkte
gesichert. Im 2. Spiel des Tages muss-
te dann viel rotiert werden. Leider ging
die Achterbahn nach einer 1:0- und
spateren 2:1-Satzfiihrung schlussend-
lich in die Hose. Nach fast 2,5 Stunden
siegte Ludwigshafen mit 15:13 im Tie-
Break. Eine vermeidbare Niederlage,
aber auch hier wurde wenigstens ein
Punkt gegen den Abstieg gewonnen.
Mit 7 Punkten aus 4 Spielen zeigt sich
Trainer Thomas auBerst zufrieden im
Kampf um den Klassenerhalt. T.N.

Souverdner

2. Liga-Wettkampf

for Turner der TSVgg Stadecken-
Elsheim

Ein sehr spannender 2. Wettkampftag
fur unsere 1. Mannschaft in der Ober-
liga. Lange k@mpften wir mit der TG
Rhein-Main um den 4. Tabellenplatz,
letztlich mussten wir uns aber am
Reck geschlagen geben und belegten
mit 186,65 Punkten auch am 2. Wett-
kampftag Rang 5. Besonders hervor-
zuheben war das Wettkampf-Come-
back von Ronik Tempski, der gleich
an 5 Geraten an den Start ging und
wichtige Punkte erturnte. Jorin Erkens
zeigte herausragende Ubungen an
den Ringen und am Barren, die jeweils
mit Uber 12 Punkten bewertet wurden.
Clemens Lohrum und Lean Paulus
Uberzeugten vor allem an Boden und
Sprung, wahrend Lukas Pfingsten die
beste und schwierigste Ubung am
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Reck turnte und auch am Barren und
den Ringen wichtige Punkte einhol-
te. Auch die beiden Turner aus Gau-
Bischofsheim, Dennis Winkler und Lu-
kas Windisch, waren wieder eine star-
ke Unterstiitzung. Der Klassenerhalt
ist zwar somit gesichert, fur das Liga-
Finale am 17.11. in Sulzbach nehmen
wir uns aber trotzdem nochmal vor die
190-Punkte-Marke und den 4. Tabel-
lenplatz zu erreichen.

Da ein Grolteil unserer 2. Mannschaft
zeitgleich an den RLP-Meisterschaften
in Koblenz turnte, konnten wir nur mit
einer Minimalbesetzung in der Lan-
desliga an den Start gehen. Milian
Grohl und Finn Kramer zeigten gute
Leistungen, die Mannschaft beendete
den Wettkampftag aber dennoch auf
Platz 9. P.We.

Bundespokal
der Landesturnverbdénde
5 TSVgg-Turnerinnen nominiert

R S

Nach einem Auswahlwettkampf des
Landesverbandes Ende Oktober konn-
ten sich Laura Degreif, Marisa Groéhl,
Hannah Krollmann, Lea Reynolds (alle
AK 16 Jahre u. élter) und Luisa Klee-
mann (AK 12-15 Jahre) Uiber die Nomi-
nierung in die jeweilige Auswahlmann-
schaft fur diesen bundesweiten Mann-
schaftswettkampf freuen. Somit durften
gleich 5 TSVgg-Turnerinnen am 09.11.
fur den Rheinhessischen Turnerbund
beim Bundespokal der Landesturnver-
bande in Dortmund an den Start gehen.
Zusammen mit Turnerinnen aus Ingel-
heim, Weinheim und Mainz-Boden-
heim zeigten beide Mannschaften tolle
Leistungen und sammelten viele neue
Erfahrungen. Hannah Krollmann und
Laura Degreif gaben bereits im letzten
Jahr ihr DebUt in der hochsten Kirleis-
tungsklasse (LK) 1 auf Bundesebene,
wahrend Lea Reynolds, Marisa Gréhl
und Luisa Kleemann ihren ersten na-
tionalen Einsatz, und generell in dieser
Leistungsklasse, bestritten. Auch wenn
es am Ende fir beide Mannschaften im
Bundesvergleich ,nur fiir den 12. Platz
reichte, so waren sich alle einig, hof-
fentlich nachstes Jahr wieder mit dabei
zu sein.

Unser Dank geht auch an die Ortsge-
meinde, die uns den Gemeindebus fir
das Wochenende zur Verfigung ge-
stellt hat und wir so mit den Trainern,
Kampfrichtern und mitgereisten Fans
ein tolles Wochenende in Dortmund
verbringen durften.  Text/Foto: Jt.KI.

Volleyball — Regionalliga
Sidwest Frauen

TSVgg Stadecken-Elsheim verliert
Nach 4 Siegen in den ersten vier Spiel-
tagen musste die TSVgg beim Heim-
spiel gegen den Meisterschaftsanwar-
ter TV Lebach ihre erste Niederlage mit
0:3 (20:25, 15:25, 21:25) einstecken.
Deutlich wurde, dass ohne die etablier-
ten Stellerinnen Lea Graffert und Anna
Kreusel und Aufienangreiferin Christia-
ne Leder die Variabilitédt im Angriff ge-
gen die sehr stark aufspielenden Saar-
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landerinnen fehlte. Dennoch k&mpften
die Gastgeberinnen um jeden Punkt.
Sie hatten viele gute Szenen, jedoch
fehlte bei der Annahme, in der Abwehr
und im Angriff die Konstanz.

Vorschau: Am 16.11. kommt es zum
Derby bei der TGM Gonsenheim um
20 Uhr in der NGH des Otto-Schott-
Gymnasiums. W.O.

Zornheim

Infos lhrer Gemeinde

Gedenkfeier

zum Volkstrauvertag

Am Sonntag, 17. November findet um
11 Uhr die Gedenkfeier zum Volkstrau-
ertag vor dem Ehrenmal statt.

Unter Mitwirkung der Kirchen sowie
der Zornheimer Vereine wollen wir der
Opfer, vor allem der beiden Weltkrie-
ge, gedenken.

Hierzu wird herzlich eingeladen.

Ralf Jirgen Winter, Ortsbiirgermeister

Sonstiges

Start der Erstkommunion-
vorbereitung 2025

in der Pfarrgemeinde St. Franziskus
Siehe unter Nieder-Olm.

JugendfuBBball -
JSG Zornheim/Sérgenloch

Siehe unter Sérgenloch.

Tischtennis — TTSG

Sérgenloch/Zornheim
Siehe unter Sérgenloch.

Letztes Orgelkonzert

in diesem Jahr
Der Vorstand des Orgelbauvereins St.
Bartholomaus 1&dt ganz herzlich zum
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letzten Konzert in diesem Jahr ein. Am
Samstag, 16. November um 18 Uhr
musizieren die Sopranistin Lea Koh-
nen und der Organist Dr. Johannes
Schréder gemeinsam. Es erwartet uns
ein wunderschénes, abwechslungsrei-
ches Programm mit Werken aus vielen
Epochen. Auch das beriihmte Laudate
Dominum aus der der Vesper von W.A.
Mozart wird in der Zornheimer Kirche
erklingen.

Der Vorstand des Orgelbauvereins
freut sich sehr auf lhr Kommen und auf
die Begegnung mit lhnen. Der Eintritt
ist frei und um Spenden fur das Projekt
,Spitzenklang im Weinbauland“ wird
gebeten. Ch.Hz.

Kindergottesdienst

im Bartholoméushaus

Am Sonntag, 17. November feiern wir
mit euch Kindern unseren nachsten
Kindergottesdienst. Du erfahrst etwas
Uber Engel; und eine Engelgeschich-
te als Bilderbuchkino ist auch dabei.
Fir die Kinder geht es um 10 Uhr im
Bartholomaushaus los, wahrend Eltern
und andere Begleitpersonen gerne
schon den Gottesdienst in der Kirche
mitfeiern kénnen. Spéter ziehen wir
auch in die Kirche ein und feiern dort
weiter. Herzliche Einladung! Ka.We.

Doku am Mittwoch

Die Ev. Kirchengemeinde Zornheim
|adt herzlich zur Doku am Mittwoch,
20. November ein. Zu unserer Reihe
,Unsere Umwelt — Probleme — L6-
sungsansatze” wird der Film ,Doku-
mentation fur Sama“* (* die Originaltitel
dirfen wir nicht bewerben, lassen Sie
sich Uberraschen), Film und Nachge-
spréch, gezeigt.

Zum Inhalt: Der Film zeigt das Leben
in Aleppo wahrend des Birgerkriegs.
Wéhrend die brutalen Gefechte be-
ginnen, verliebt sich Waad in den Arzt
Hamza, heiratet ihn und bringt eine
Tochter zur Welt. Wahrend Hamza im
Krankenhaus arbeitet, filmt Waad die
Geschehnisse vor Ort.

Wir freuen uns auf einen spannenden
und interessanten Abend. Beginn ist
um 19.30 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Zornheim, Nieder-Olmer StralRe 3.
Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns Uber
eine Spende. A.See.

Landfrauen-Café

beim Weihnachtsmarkt Zornheim
Fir den diesjahrige Weihnachtsmarkt
in Zornheim bitten die Landfrauen um
Spenden von selbstgebacken Kuchen/
Torten. Diese kébnnen am Samstag,
1. Dezember ab 14 Uhr in der Turn-
halle (Lindenplatzhalle) der Gemeinde
Zornheim abgegeben werden.
Rickfragen und Kuchen-/Tortenmel-
dungen bitte unter Tel. 06136 43704
(Petra Lehms). K.Ha.

Sonstiges

Rheinhessischer Pilgertreff
Der Camino Primitivo

Der Camino Primitivo ist der alteste
und erste der Caminos in Spanien.
Der Pilgerweg startet in Villaviciosa
und fuhrt Gber Oviedo durch Lugo
nach Santiago de Compostela. Er gilt
vielen als der wildeste, der schonste
und schwerste Pilgerweg in Spanien.
Nur ca. 5 % der Pilger begehen diesen
Weg. Menschenmassen werden Sie

dort nicht vorfinden, dafir herrliche,
vielfaltige Natur. Es ist eine groRartige
Bergwanderung, fur den keine Berg-
steig-Erfahrung, aber Respekt vor der
Natur und Ausdauer gefordert sind.
Die regionale Gruppe Rheinhessen der
St. Jakobus-Gesellschaft Rheinland-
Pfalz-Saarland e.V. 1adt zum Rhein-
hessischen Pilgertreff am Donnerstag,
21. November um 19 Uhr ins Weingut
Berkes in Weinolsheim, Dalheimer
StralRe 9 ein. In einer Bild-Prasentation
zeigt der Referent seine personlichen
Eindricke, die ihn begeisterten.
Wollen Sie daran teilnehmen, ware es
zur besseren Planung hilfreich, wenn
Sie sich moglichst bis zum 18.11. per
E-Mail: hibeja@web.de oder unter Tel.
0671 89669079 anmelden wirden.
Neben dem Prasentations-Teil ist der
Abend als Gesprachsaustausch- und
Begegnungsmadglichkeit fir Menschen,
die bereits gepilgert sind oder pilgern
mdchten oder einfach Interesse am
Pilgern haben, gedacht. Alle sind herz-
lich willkommen! H.B.-J.

Weihnachts-Wichtel-

Warentauschtag

Besonders in der Weihnachtszeit
braucht man zwei Dinge: gute Ge-
schenkideen und Platz fur das, was
eventuell geschenkt wird. Fir den Wa-
rentausch-Tag am Freitag, 22. Novem-
ber und Samstag, 23. November &ffnet
die im Landkreis Mainz-Bingen fiir die
Abfallentsorgung zustandige ,Kommu-
nale Abfallwirtschaft Mainz und Mainz-
Bingen” (KAW) in der Zwerchallee 24
in Mainz eine grofle Fahrzeughalle.
Passend zur Jahreszeit ist Weih-
nachtsdeko gefragt. Jeder, der etwas
gebracht hat, bekommt einen Stempel-
aufdruck. Mit diesem Stempel kann am
Samstag kostenlos getauscht werden.
Wer nichts abzugeben hat, bekommt
den Stempel gegen eine Spende und
kann sich damit auch auf Schatzsuche
begeben. Das gespendete Geld geht
an den Mainzer Verein ,Armut und
Gesundheit e.V.“, der damit Projekte
zur Verbesserung der Gesundheits-
versorgung armer und sozial benach-
teiligter, insbesondere wohnungsloser
Menschen unterstutzt.

Annahme: Fr., 22.11. von 13-18 Uhr.
Abholung/Tausch: Sa., 23.11. von
9-12 Uhr. Getauscht werden kann al-
les, was andere noch gebrauchen kén-
nen und von einer Person zu tragen ist
(max. 20 kg). Eine Liste gibt es unter
www.mz.kaw-mainz-bingen.de. Aus-
geschlossen sind gewerbliche Handler
oder Flohmarktbetreiber. M.Ze.

- ANZEIGE -
FOohrungen im Ruhewald
Rheinhessische Schweiz
Am Samstag, 23. November um 14 Uhr
findet eine kostenlose Fihrung in der
einzigartigen rheinhessischen Wald-
begrabnisstatte in Stein-Bockenheim
statt. Anmeldungen per Telefon unter
06703 3009382 oder 0160 91854107.
Anmeldung und Anfahrtsskizze finden
Sie im Internet unter www.ruhewald-
rheinhessische-schweiz.de/ruhewald-
fuehrungen.html. Individuelle Fuhrun-
gen koénnen auf Anfrage vereinbart
werden. RU.B.
(kostenpfl. Text)

Kaminabend fur Singles

Lust auf eine Pause vom Alltag und
neue Bekanntschaften? Am Mittwoch,
27. November und 18. Dezember ladt
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das Kath. Jugendbiro Rheinhessen
zusammen mit dem Netzwerk JE! —
Junge Erwachsene im Bistum Mainz,
alle Singles im Alter von 20-40 Jahren
aus der Region zu einem besonde-
ren Kaminabend im Jugendhaus Don
Bosco, Am Fort Gonsenheim 54 in
Mainz ein. Los geht’s ab 18.30 Uhr.
An diesem Abend sorgt nicht nur das
knisternde Kaminfeuer fir Wé&rme:
Mit einem Glas Gluhwein (auch alko-
holfrei) in der Hand und entspannten
Gesprachen ist dies die perfekte Ge-
legenheit, neue Menschen in lockerer
Atmosphére zu treffen. Ob du auf der
Suche nach neuen Freundschaften bist
oder einfach Lust auf gute Gesprache
hast — hier ist fUr jeden etwas dabei!
Alle Teilnehmenden sind eingeladen,
eine Kleinigkeit fir unser gemeinsa-
mes Buffet mitzubringen.

Das Kath. Jugendbiro Rheinhessen
und das Netzwerk JE! méchte mit die-
ser Veranstaltung einen Raum schaf-
fen, in dem Singles in entspannter
Runde aufeinander zugehen kénnen.
Der Eintritt ist frei. Anmeldung erbeten
unter www.kjb-rheinhessen.de. Ch.Wi.

Gastschiler

aus Lateinamerika

suchen nette Gastfamilien
Gastschiiler aus Lateinamerika (14-
16 Jahre alt) suchen nette Gast-
familien. Die DJO — Deutsche Ju-
gend in Europa sucht Gastfamilien in
Deutschland fiir: Brasilien/Sao Paulo:
12.01.-26.02.2025; Mexiko/Guadala-
jara: 14.03.-06.06.25; Peru/Arequipa:
10.05.-06.06.2025; Brasilien/Porto
Alegre: 22.06.-25.07.25. Der Gegen-
besuch ist mdglich.

Kontakt: DJO-Deutsche Jugend in Eu-
ropa e.V., Tel. 0711 6586533, Mobil:
0172 6326322, E-Mail: gsp@djobw.de,
www.gastschuelerprogramm.de. 1.0.

Frostgefahr

for Wasserleitungen
Die kalte Jahreszeit hat begonnen
und mit den sinkenden Temperaturen
steigt das Risiko flr Frostschaden an
privaten Wasserzahlern und Leitun-
gen. Sie kénnen lhre Anlagen jedoch
mit wenigen Handgriffen schiitzen und
somit kostspielige Schaden vermei-
den. Die notwendigen Schritte haben
wir fur Sieinklusive einer Checkliste
in einer Broschire gesammelt. Diese
finden Sie auf unserer Homepage un-
ter: www.wvr.de/service/broschueren.
N.Ka.

Web-Seminare

der Verbraucherzentrale
im November

Die Teilnahme an allen Web-Semina-
ren ist kostenlos. Spezifische Fragen
werden im Live-Chat beantwortet. In-
teressierte konnen sich auf der Inter-
netseite der Verbraucherzentrale an-
melden. Fir die Teilnahme werden ein
Computer bzw. Laptop mit Internetzu-
gang und ein Lautsprecher bendtigt.
Ideal ist ein Kopfhorer.

Die elektronische Patientenakte
kommt: Ab dem 15.01.2025 kommt
die elektronische Patientenakte (ePA)
fur alle gesetzlich Versicherten. Die
ePA ist der personliche, digitale und
lebenslange Aktenordner fur Gesund-
heitsdaten. (Zahn)Arztinnen oder
(Zahn)Arzte, Krankenhduser und
andere medizinische Einrichtungen
stellen medizinische Unterlagen ein,
sofern Patient/-innen dem nicht wi-
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dersprochen haben. Auch man selbst
kann dort Gesundheitsdaten einspei-
chern. Die Einfihrung der ePA ist fir
gesetzlich Versicherte noch mit Fra-
gen verbunden: Wie bekomme ich
die elektronische Patientenakte? Wer
kann meine Patientenakte einsehen?
Was ist, wenn ich keine elektronische
Patientenakte mdchte? Kann ich die
elektronische Patientenakte auch oh-
ne ePA-App nutzen und wo werden
die Daten gespeichert? Eine Expertin
der Verbraucherzentrale klart in einem
Web-Seminar am Montag, 18. Novem-
ber um 13 Uhr diese Fragen, Dauer ca.
90 Minuten.
Elektroschrott-reparieren oder weg-
werfen?: Immer das neuste Smart-
phone oder die Alexa im Badezimmer:
Solche Winsche haben wir alle und
oft erfillen wir sie uns auch — weil es
schnell und meistens sogar ginstig
geht. Doch Hand aufs Herz: In wessen
Schublade stapeln sich keine unge-
nutzten digitalen Gerate? Die Expertin
der Verbraucherzentrale Rheinland-
Pfalz nimmt in der digitalen Veranstal-
tung den Elektroschrott in den Blick,
informiert Uber den aktuellen Rechts-
stand fur Entsorgung und Reparatu-
ren und gibt konkrete Tipps zu einem
nachhaltigeren Umgang mit Elektro-
geraten. Das Lunch&Learn findet am
Mittwoch, 20. November um 12 Uhr
statt und dauert ca. 30 Minuten.

Gut versorgt ins hohe Alter — Tipps
zum Essen und Trinken: Genuss-
volles und ausgewogenes Essen und
Trinken tragen wesentlich dazu bei,
leistungsfahig zu bleiben und sich wohl
zu fuhlen. Mit zunehmendem Alter
und bei Pflegebedirftigkeit beeinflus-
sen korperliche Verdnderungen das

Nichtamtlicher Teil

Ess- und Trinkverhalten. Um einem
Mangel an Nahrstoffen und mdglichen
Erkrankungen vorzubeugen, sollte der
Erndhrung in diesem Lebensabschnitt
besondere Aufmerksamkeit geschenkt
werden. In einem zweiteiligen, aufein-
ander aufbauenden Web-Seminar be-
antwortet die Erndhrungsexpertin der
Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz
Fragen rund um eine ausgewogene
Erndhrung im hohen Alter. Teil 1: Do.,
21. November; Teil 2: Do., 28. No-
vember, jeweils um 18 Uhr, Dauer ca.
90 Minuten.
Apfel statt Kapsel — Klartext liber
Nahrungsergdnzungsmittel: Nah-
rungserganzungsmittel sind heutzu-
tage in fast jedem Haushalt zu finden.
Doch welche Produkte sind sinnvoll,
und worauf sollten Verbraucher/-innen
achten, um sich und ihre Gesundheit
zu schitzen? In diesem 90-minltigen
Web-Seminar am Dienstag, 26. No-
vember um 17.30 Uhr gibt die Ernéh-
rungsexpertin der Verbraucherzentrale
einen umfassenden Uberblick Uber
den Markt der Nahrungsergénzungs-
mittel, erldutert die wichtigsten recht-
lichen Rahmenbedingungen und be-
leuchtet die gesundheitlichen Aspekte.
VZ-RLP

Das Ende

for Amalgam - fast

Wer gesetzlich krankenversichert ist,
hat einen Anspruch auf eine Fllung
ohne Zuzahlung. Diese Kassenleis-
tung ist die Basistherapie bei Karies,
sie besteht im Seitenzahnbereich bis-
her aus Amalgam. Ab 1. Januar 2025
andert sich das. Denn dann tritt aus

Grunden des Umweltschutzes in der
EU ein Amalgam-Verbot in Kraft.

Was dndert sich ab Januar 2025?
Fir neue Fullungen ist Amalgam ab
1. Januar 2025 EU-weit verboten. Nur
wenn die Zahnarzt/-innen es als medi-
zinisch zwingend notwendig erachten,
bleibt Dental-Amalgam weiter erlaubt.
Und auch diese Ausnahmeregelung
ist begrenzt, die EU-Kommission Uber-
prift sie bis Ende 2029. Wer gesetz-
lich versichert ist, hat aber auch ab
1. Januar 2025 Anspruch auf eine zu-
zahlungsfreie Flllung.

Was gilt als neues Fiillungsmate-
rial? Zahnfarbene Kunststoffflllungen,
sogenannte Komposite, sind bereits
seit 2018 Kassenleistung fur Kinder
unter 15 Jahren sowie fir schwange-
re und stillende Frauen und fir alle
gesetzlich Versicherten bei Fullun-
gen im Frontzahnbereich. Im Seiten-
zahnbereich werden nun in der Regel
selbsthaftende Materialien verwendet,
die in mehreren Schichten, aber ohne
zuséatzliches Klebemittel eingebracht
werden. Wenn das nicht mdglich ist,
sind in Ausnahmeféllen im Seitenzahn-
bereich auch Komposit-Materialien als
Kassenleistung mdglich, die schneller
ausharten (sogenannte Bulkfill-Kom-
posite).

Was bedeutet das Verbot fiir be-
stehende Fiillungen? Bestehende
Amalgam-Fillungen kénnen im Mund
bleiben. Das Quecksilberverbot be-
zieht sich nur auf zukinftige Fullungen.
In der Wissenschaft ist es Konsens,
dass bestehende, intakte Amalgam-
fullungen keine Gefahr darstellen und
nicht leichtfertig herausgebohrt wer-
den sollten. Die Zahnérzteschaft hatte
dafiir pladiert, Zahnamalgam bis 2030
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weiter zu erlauben. Seit 2019 mussen
Zahnarztpraxen sogenannte Amal-
gamabscheider haben, um das Metall
aufzufangen.

Wie viel Amalgam wird noch verwen-
det? Amalgam, das einstige Standard-
Mittel, ist in der Zahnmedizin schon
lange auf dem Riickzug. Der Anteil lag
2022 in Deutschland nach Angaben
der Kassenzahnarztlichen Bundesver-
einigung (KZBV) nur noch bei 2,4 %.
1995 waren immerhin noch knapp ein
Drittel aller neu gelegten Fullungen in
Deutschland aus Amalgam. Der Um-
schwung liegt allerdings auch an héhe-
ren asthetischen Anspriichen und dem
Wunsch nach zahnfarbenen Fuillun-
gen. Europaweit werden aktuell nach
Angaben des EU-Parlaments jahrlich
noch rund 40 Tonnen Quecksilber fir
Zahnamalgam verwendet. 2013 hat-
ten rund 90 Lander beschlossen, da-
runter die EU-Staaten, die Umwelt vor
Quecksilber zu schitzen.

Wie gefahrlich ist Amalgam? Amal-
gam besteht zwar zu rund 50 % aus
Quecksilber, ist aber in einer intakten
Fullung im Mund nach wissenschaft-
licher Datenlage nicht gefahrlich. Das
giftige Quecksilber wird vor allem dann
frei, wenn Amalgamfillungen heraus-
gebohrt werden. Eine grolRe fach-
Ubergreifende Studie an rund 4.800
Patient/-innen ergab 1998 keinen Zu-
sammenhang zwischen empfundenen
Beschwerden und der Amalgambelas-
tung. Wer intakte Amalgamfillungen
austauschen moéchte, muss dies selbst
bezahlen. Die sogenannte Gewahr-
leistungspflicht gilt fir 2 Jahre nach
dem Einsetzen und nur fur Flllungen
mit Mangeln, an denen Patient/-innen
keine Schuld tragen. Dann sind Zahn-
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arzt/-innen gesetzlich zur kostenlosen
Nachbesserung oder Neuanfertigung
verpflichtet.

Weiterfihrende Infos und Links: https://
www.kostenfalle-zahn.de/amalgam-
verbot. VZ-RLP

Wie finde ich einen
effizienten Speicher

for meine PV-Anlage?

Rund drei von vier Verbraucher/-innen,
die sich im letzten Jahr fir den Bau
einer Photovoltaikanlage entschieden
haben, haben zeitgleich auch einen
Batteriespeicher installiert, um einen
moglichst grolRen Anteil des selbst
erzeugten Stroms nutzen zu kdnnen.
Mittlerweile haben sowohl Praxiserfah-
rungen als auch Untersuchungen der
Forschungsgruppe Solarspeichersys-
teme an der Hochschule fiir Technik
und Wirtschaft Berlin (HTW) gezeigt,
dass nicht jedes Speichersystem mit
der gleichen Effizienz arbeitet. Ver-
schiedene Mechanismen sind dafur
verantwortlich, dass bei der Zwischen-
speicherung des Solarstroms Verluste
auftreten. Die Hohe dieser Verluste ist
je nach Speichersystem sehr unter-
schiedlich. Aus energetischer, 6kono-

Nichtamtlicher Teil

mischer als auch Okologischer Sicht
spielt die effiziente Solarstromspeiche-
rung eine wichtige Rolle. In dem von
der Verbraucherzentrale veréffentlich-
ten Faktencheck ,Wie finde ich einen
effizienten Speicher fir meine PV-
Anlage?” werden die Ergebnisse der
Stromspeicher-Inspektion der HTW
Berlin erldutert. Man erféhrt, welche
Systemverluste im Betrieb auftreten,
worauf es bei der Interpretation der
Datenblatter ankommt und wie ein effi-
zienter Stromspeicher identifiziert wer-
den kann.

Verbraucher/-innen aus Rheinland-
Pfalz kénnen sich im Rahmen der Ak-
tion ,Solarstrom selbst erzeugen und
nutzen“ zur passenden Auslegung
von PV-Anlage und Speicher fir ihren
Haushalt beraten lassen. VZ-RLP

Rechtsschutzversicherung -
sinnvoll oder Gberflissig?

Eine Rechtsschutzversicherung kann
den Zugang zum Recht erleichtern
und manch einen Prozess finanziell
erst moglich machen. Die Assekuranz
Ubernimmt Kosten fiir Rechtsstreitig-
keiten bis zu einer vereinbarten Versi-
cherungssumme. Aber: Einige wichtige

Risiken versichern die Anbieter nicht
oder nur unzureichend, so die Ver-
braucherzentrale Rheinland-Pfalz. Ob
eine Rechtsschutzversicherung sinn-
voll ist, sollte deshalb genau gepruft
werden. Von einem Rundumschutz rat
die Verbraucherzentrale ab, denn er
bietet bei teuren Streitigkeiten wie dem
Kauf von Grundstliicken oder im Erb-
und Familienrecht meist keinen umfas-
senden Schutz. Mit einzelnen Rechts-
schutzpaketen wie ,Privat®, ,Beruf*,
.Verkehr* sowie ,Eigentum und Miete*
lasst sich der Versicherungsschutz
bedarfsgerecht und oft preisgiinstiger
zusammenstellen. ,Der Privat- und
Vertragsrechtsschutz umfasst z.B.
Streitigkeiten um Handwerkervertrage
oder Versicherungsvertrage, der Be-
rufsrechtsschutz hilft bei arbeitsrecht-
lichen Streitigkeiten®, so der Versiche-
rungsexperte der Verbraucherzentrale.
L~Verkehrsrechtsschutz kann sinnvoll
sein, wenn man z.B. beruflich viel fah-
ren muss und dringend auf den Fihrer-
schein angewiesen ist.”

Die Verbraucherzentrale rat vor dem
Abschluss einer Rechtsschutzversi-
cherung folgende Punkte zu beden-
ken:

Ende nichtamtlicher Teil
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- Die Versicherungssumme sollte
pauschal mind. 300.000 Euro fur
Gerichts und Anwaltskosten betra-
gen.

- Rechtsrat bei arbeitsrechtlichen
Fragen bieten im Konfliktfall auch
Gewerkschaften und Berufsverbédnde
an. FUr Mieter und Vermieter sind die
ortlichen Mieterschutz- oder Grund-
besitzervereine eine gute Alternative.

- Wer einen Selbstbehalt fur den Ver-
sicherungsfall vereinbart, kann sich
glnstiger versichern.

Vorsicht: Wer viele Rechtsstreitigkei-

ten innerhalb kurzer Zeit bei seiner

Rechtsschutzversicherung anmeldet,

lauft Gefahr, eine Kindigung zu erhal-

ten.

Die Preise variieren von Versicherer zu

Versicherer. RegelmaRige Vergleichs-

teste bietet die Stiftung Warentest

unter https://www.test.de.

Fragen rund um die Rechtsschutzver-

sicherung beantworten die Versiche-

rungsexpert/-innen der Verbraucher-
zentrale montags von 10-13 Uhr und
mittwochs von 14-17 Uhr unter Tel.

06131 2848122. Infos zum Nachlesen

finden Sie unter: https://www.verbrau

cherzentrale-rip.de/. VZ-RLP

Das Nachrichtenblatt online lesen unter: www.oppenheimer-druckhaus.de

Alles aus einer Hand !

Béader, Heizung, Klima, Wartungen, Installationen, Fliesenarbeiten

FLIESEN & SANITAR WAGNER

BADAUSSTELLUNC

Marie-Curie-Ring 12 « 55291 SAULHEIM
FON 06732 9383004 « WWW.FLIESEN-BAEDER-WAGNER.EU

3'1:_3 Hr1oNE

bei Kauf einer Hybridanlage ab 8 kWp*

* Aktionszeitraum 01.17. - 30. 11202 1

RHEINHESSEN AUTOGLAS GbR
Mitsche & Symonowicz

Offnungszeiten: Mo. bis Fr. 8:00 bis 17:00 Uhr - Samstag n. V.
Am Hahnenbusch 21 - 55268 Nieder-Olm - Tel. 06136 798 82 38

Mena ustausch
@enr&pamtur
@Ensch utzfolie
@Iihriemm

F S Nachrichtenblatt Alzey-Land
\ ~ M A S S I V E Nachrichtenblatt aktuell” Nieder-Olm
FERTIGHAUSER | | Karolina Wieland
bis zum Einzug
». UMBAU

~ SANIERUNG

Mailen Sie Ihre Anzeige an:

anzeigen@oppenheimer-druckhaus.de

OPPENHEIMER
DRUCKHAUSE

Nachrichtenblan Waérrstadt

GEWERBLICHE

Frank Stephan
Biebelnheim
© 06733 9487542

ANZEIGEN

direkt

Ihr Solarpartner in Worrstadt

solardirekt24 GmbH « Spiesheimer Weg 22 « 55286 Worrstadt « © 06732 608 99 99 + = info@solardirekt24.de
besuchen Sie uns auch auf

Beratung - Verkauf

Tel. 06734 24197-11
Fax 06734 24197-20

k.wieland@oppenheimer-druckhaus.de
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Telefon 06734 24197-0 - kleinanzeigen@oppenheimer-druckhaus.de

G ENMARKT

Dies & Das

Adventsausstellung

Krénze und Objekte im Advent im Gemein-
dehaus Ritzinger, Klein-Winternheim,
Hauptstr. 34. 23. und 24. Nov. 2024, 11-13
und 15-20 Uhr.

Computerprobleme?

Erfahrener Techniker bietet Beratung und
Hilfe bei Problemen mit Computer, Internet
oder Telefon. & 06136 4659782

= 0172 6111445 (gew.)

Erfolgreiche Nachhilfe in
allen Klassen und Fachern
Wir bieten kompetenten, effektiven und
zuverlassigen Unterricht, Vorbereitung auf
Priifungen und Klassenarbeiten sowie
Vermittlung von Lerntechniken.
Lerncenter Wérrstadt

@ 06732-5062 (gew.)

Kontinuierliche Nachhilfe
zuhause bei Ihnen in Mathematik, Eng-
lisch, Franzésisch, Latein von Promovend.
@ 0178 2317626

Kundendienst - Verkauf -
Elektro

Elektro-Hausgeréte, Installationen
Fernseh-, Hifi-, Sat- und Kabelempfang
Schrauth Haustechnik Wérrstadt
www.schrauth-haustechnik.de

@ 06732 1426 (gew.)

Probleme mit der Heizung?
Meisterbetrieb mit 24h Notdienst:
Wartung, Reparatur und Austausch aller
Fabrikate. Fachbetrieb fur Warmepumpen,
Holzpellet- und Solaranlagen.
Warzas-Warmekonzepte

55288 Schornsheim

@ 06732 64669 (gew.)

Suche aus Altersgriinden
einen Winterdienst fiir das Jahr 2024/25.
@ 01578 7234170

Verkaufe /

Kaufgesuche

1 Glasvitrine, 2 Glastiiren,
Nussbaum hell, mit Schublade, 1m breit,
1,96m hoch, unten 2 Tiren, viel Stauraum,
keine Beschadigung. 120,- € VHB, Klein-
Winternheim. @& 06136 87076

Beistelltisch, 3er-Set,
glinstig zu verkaufen, VHB.
& 0176 52867808

Biete sechs gut erhaltene
Esszimmerstiihle glinstig gegen Abholung
an. & 0152 05421101

Damenbekleidung
Gr. 50-54 gunstig abzugeben.
@ 06732 935240

Glasvitrine, 2 Tiiren,

Esche hell, natur, 1,8m Hé., 90cm Br., Un-
terbau Schublade, Breite 1,20m, 55cm T.
3 Schrénkchen mit je 3 Schubladen u. 1 of-
fenes Fach, Hohe 75cm, Breite 35cm, sehr
gut erhalten. 180,- € VHB, Klein-Wintern-
heim. @& 06136 87076

Kostenfrei abzugeben!

Beton Pflastersteine im GroRRformat, 4 Gro-
RBen (40x20, 43x20, 40x28 und 27x16),
NEU, Farbton Muschelkalk, 8 cm stark, ca.
5-6 m2. @ 0171 5439318 (Nieder-Wiesen)

Essecke mit 3 Stiihlen,
ausziehbar, Lange 1,05 m (ausgezo-
gen 1,53 m), Héhe 77 cm. Kaufpreis
170,- €, Selbstabholer. Standort:
55543 Bad Kreuznach, Hellenenstr. 6.
@ 0176 32265912

Militariasammler sucht

alte Schatullen oder Kastchen fiir und
mit Orden, zahle faire Preise - gerne
auch andere Militdrsachen anbieten.
@ 0172 6116202

Bonitatsstarke Familie sucht
ein Baugrundsttick in Wérrstadt oder Saul-
heim bis 900 m2.

LBS Immobilien Rainer Summer
WilhelmsstraRe 7, 55232 Alzey

= 06731499417 & 0151 25352639

(gew.)

Bonitatsstarker Kunde sucht
ein Baugrundstiick in der Umgebung Lons-
heim bis 500 m2.

LBS Immobilien Rainer Summer
WilhelmsstraRe 7, 55232 Alzey

= 06731499417 & 0151 25352639

(gew.)

Familie mit 2 Kindern

sucht Einfamilienhaus u. Garten o. Bau-
grundstiick zum Kauf ab sofort, neuwertig
o. renovierungsbedurftig. @ 0171 8713549

BAYER

IMMOBILIEN GMBH

IMMOBILIEN AUS GUTER HAND SEIT 1985

Sie mochten verkaufen?
Was kénnen Sie von
uns erwarten?

« Exakte Marktwerteinschétzung
Ihrer Immobilie!

« Sichere Abwicklung und
Diskretion!

AW Tel.: 06131 53044 |~

¥, www.immobilien-bayer.de

ﬁli

Original Berliner
Stehlampe, guinstig zu verkaufen,
VHB. & 0176 52867808

Suche Gartengrundstiick
Naturliebhaber sucht Garten zum Kauf und
bietet sofort 6.000,- € fur das passende
Objekt. @ 0178 3613359

Suche gute Kleidung,

gute Schuhe, Bicher, CDs, DVDs fir Ge-
meindearbeit und soziale Zwecke als Spen-
de gegen Abholung. & 0177 4210451

Freizeit/Urlaub

Bekanntschaften

Léwe sucht Léwin
Geschaftsmann, 45+, respektvoll, humor-
voll, romantisch, mag Hundefrauchen sehr.
Wenn du auch im Jetzt leben willst und bis
65 Jahre alt bist, schreib bitte tiber Whats-
App & 0178 2912894 Toni

Sie (63 J.) sucht

liebevolle Menschen zum Wandern und
um soziale Aktivitaten zu pflegen.

b4 Chiffre Z001/9786

Suche nette Damen

zur Freizeitgestaltung, keine Wanderun-
gen. Alter 60-70 J., Umkreis AZ, MZ, KH.
& 06732 935240

Immobilien

Gesuche/Angebote

Barzahler sucht privat

1- oder 2-Familien-Haus, auch Gehoft/Gut
oder Scheune, auch Rentenbasis mit Alt-
baueriibernahme inkl. Betreuung méglich!
@ 06133 59398

Grundstiick in Flonheim
291 m?, teilerschlossen, alter Ortskern,
sofort bebaubar. Von privat.

@ 0171 4221986

Immobilien-Wertgutachten
DIN EN ISO/IEC 17024 zertifizierte
Immobiliengutachterin DIAZert (LS) fir
z.B. Finanzamt, Erbschaft, Scheidung,
(Ver-)Kauf 0.a.

Gerhard & Gerhard

Eva Maria Gerhard

Pariser Str. 28

55286 Worrstadt

& 06732 5575 (gew.)
www.gerhard-bewertung.de

Nieder-Olm Wohnhaus (RH)
mit Innen-Atrium-Lichthof, Terrasse, Bal-
kon, Garten, Garage/PKW-Stp., 5/6 Zi., K,
2 Bader, G-WC, EBK, Kamin, 150 m? WF,
243 m? Grdst., KP: Auf Anfrage! Bj 1978,
TOP-Zustand, EAW V, 127,3 kWh (D), Ol
Reiss Immobilien IVD, Alzey

@ 06731 95960 (gew.)

OPEN HOUSE! Am Sonntag,
den 24.11.2024 von 11-13 Uhr
Freistehendes EFH in Freimersheim,
Kirchweg 20, 119 m? Wfl., Garage, 27 m?
Praxis, 829 m? Grund, Bj. 1961, Bj. Ener-
giee. 2010, Flussiggas, Endenergieb.
244 4 kwh/(m?a), Effizienzklasse G.

KP: 459.000,- € zzgl. 2,38 % Courtage.
Minnert Inmobilien

@ 0176 41370843 (gew.)

Super Angebot! Gepflegtes
4-Parteien-Mehrfamilienhaus
in Aspisheim zum Verkauf! 497 m? Wohn-
flache - sehr gut vermietet - ca. 37.000,- €
Kaltmiete p.a.! Kaufpreis 760.000,- € zzgl.
Maklerprovision 5,95%. Melden Sie sich
am besten gleich unter:
www.se-immo.com /
info@se-immo.com oder

B 06132 4352082 (gew.)

Wir helfen bei Verkauf und
Vermietung lhrer Immobilie!
Rosenbrock Immobilien

B 06732 9489194 (gew.)

@ 0173 6584421
www.rosenbrock-immobilien.de

/M

ANDRE MULLER

HEORILIDE

VORGEMERKTE
KUNDEN SUCHEN

BIETEN SIE UNS IHRE IMMOBILIE
ODER GRUNDSTUCK UNVERBINDLICH
ZUM VERKAUF AN

©06136 - 9945650

©0173-5777M

@ www.andremueller-immobilien.de
i i de

Mietobjekte

Gesuche/Angebote

Abstellplatze, Winterabstell-
platze fur Wohnmobile in Stadecken-
Elsheim zu vermieten.

Heinz Georg Horn @ 0151 28918471

Kinderkrankenschwester

57 J., sucht Hauschen mit Hof/Garten oder
2-3-Zi.-Wohnung, EG, Garten/Terrasse,
haustierfreundlich, gerne Saulheim oder
Umgebung. & 0179 1009685

Kleine Lagerraume

in Nieder-OIm fur Mébel, Hausrat 0.A. lang-
fristig von privat zu vermieten.

= 06136 3964

LAGER ca. 600 m?

in Worrstadt

ab Jan./Feb. 2025 zu vermieten (be-
heizbar), Miete kalt 3,80 €/m=.

@ 0170 2438053

Lagerraum St.-Elsheim
trocken, abschlieRbar, zu vermieten.
& 0160 5458958 (gew.)

Offenheim

Schone, renov. 2 ZKB, 70 m?, Abstellraum,
DG, Kellerraum, oberird. PKW-Stellplatz,
Einbauk., kl. gepflegte Wohneinheit zu
vermieten. Miete 630,- € + NK +

2 MM Kaution. @ 06703 4945

Wir suchen eine Wohnung
zur Miete fiir zwei Personen in Nieder-Olm
bis 650,- €. @ 01577 5693831

KFZ-Markt

KFZ & Zubehor

4 Alufelgen

fir Mercedes-Benz E-Klasse, 7,5/16 H2
ET42 gegen Gebot zu verkaufen.

@ 06136 88267

4 Sommerreifen Kinergy Eco
165/70 R14 81T auf 5-Loch Stahlfelgen fiir
VW Polo (Bj. 2006), 5 mm Profiltiefe,

100,- €. & 0173 6504499

Karosserie & Lack

Jiirgen Felz

Wir kimmern uns um alles. In unserer
neuen Sandstrahlkabine Gibernehmen wir
schnell und zuverlassig lhre Sandstrahlar-
beiten von PKW und Zweiradteilen bis zu
1 Meter. Worrstadt @ 06732-961924
(gew.)

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen
@ 03944 36160 www.wm-aw.de (gew.)

Wir kaufen lhr Auto!

Vergleichen Sie selbst und lassen Sie sich
von uns ein unverbindliches Angebot ma-
chen!

Autofixx Kfz-Handels GmbH
Robert-Bosch-Str. 28a

55232 Alzey

@ 06731 9008935
info@autofixx-gmbh.de (gew.)

Stellenmarkt

Gesuche/Angebote

68-jahrige deutsche Dame
bietet 1-mal wochentlich Betreuung alterer
Herrschaften. @& 0173 7119065

Dachdecker
sucht Arbeit. Alles rund ums Dach, Rinne,
Kamin, Flachdach. & 0152 17286684

Erfahrener Maler

Folgende Arbeiten werden ausgefiihrt:
Verputzen, Innen- und AuBenanstrich,
Trockenbau, Innen- und Auenddmmung
uvm. & 0162 4019052 (gew.)

Gartenarbeit

Ich suche Gartenarbeit aller Art, Riick-
schnitt, Hecke, Straucher und Baume
schneiden, mit Entsorgung.

@ 0157 53835974

Haushaltshilfe nach G-O
gesucht. Gerne selbststandig arbeitend.
Ca. 3 Stunden die Woche.

@ 0160 96823682

Ich suche Arbeit

rund ums Grundstiick und Garten! Griin-
schnitt mit Entsorgung, Pflasterarbeiten,
Zaunbau und vieles mehr. Rufen Sie gerne
an. & 0157 50291499

Kompetente, verldassliche und
freundliche MFA-Mitarbeiterin
gesucht. Bewerbung an:
kraemer.koenig2@kinderaerzte-im-
netz.de. (gew.)

Kinderérzte Nieder-Olm

Reinigungskraft (m/w/d) mit
freier Zeiteinteilung

fir unsere modernen Buiro- und Sozialrdu-
me gesucht. Wir bieten: 8-10 Std. pro Wo-
che, gute Bezahlung, schénes Arbeitsum-
feld und gutes Betriebsklima. Wir freuen
uns auf lhren Anruf.

Weinkellerei Adam Trautwein
Lonsheim, www.trautwein.wine

@ 0151 57112631 (gew.)

Suche eine Hilfe,

die mir im Haushalt zur Seite steht sowie
fur Kinderbetreuung, Arbeitszeiten nach
Absprache. & 06732-935240

Suche Gartenarbeit

Hecken und Baume schneiden oder Maler-
arbeiten, wenden Sie sich vertrauensvoll
an mich. @ 0162 9195508

Wir suchen ab sofort
zuverl. Reinigungskraft

f. Buroreinigung (Gewerbegebiet Worr-
stadt), Mo-Mi 16:00-19:00 Uhr. Kontakt:
Fr. Bachran, @ 0159 04288881 (gew.)
gerne per WhatsApp

Der Zusatz ,(gew.)” hinter
einer Telefonnummer weist

darauf hin, dass es sich
hier um die Anzeige eines
Gewerbetreibenden handelt.

Zur korrekten Bearbeitung lhrer Auftrdge benétigen wir immer lhre vollstandige Anschrift und Bankverbindung ! AuBer bei Barzahlung.

Ohne diese Angaben kénnen wir lhren Auftrag

nicht bearbeiten!
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Du, Du genau Du!

Lust was zu verdndern?
Dann bist du bei uns
genau richtig!!

Wir haben ein krasses
Arbeitsteam,

Dann lass von dir héren!

MI] AR@TER r
GR‘;INP X |

jGE
|

l

(m/w.

Inh. J. Weindorf
A Wir suchen:
FON 067337776 BAUMGARTNER

OPPENHEIMER STR. 36 & SOHNE GeR AnlagenmEChaniker/SHK(m/w/d)
wr. . Anlagenmechaniker Meister mwo)
Kundendienst Monteur wwq)

mit Berufserfahrung, zur Verstarkung unseres Teams

Ihr(_e Aufgaben wéren jegliche_ Arten von Installationen (Sanitar, _I_L'thung, E IE
Heizung, Erneuerbare Energien), Wartung, Instandhaltung, Kleinreparturen, [
Bei uns wird TEAM grof3 geschrieben und gelebt. Gas-Ol-Holz-Warmepumpe etc. und Baustellenleitung.
Ihr Profil: E
« Abgeschlossene Berufsausbildung « Fiihrerschein Klasse B (FS 3) b
d A BAu * Deutsch in Wort und Schrift « Teamféhigkeit und Flexibilitat
Ihr Vorsprung:
. « angenehmes Betriebsklima « 30 Tage Urlaub « eine Betriebliche Krankenversicherung
Wir suchen ab sofort: « leistungsgerechte Entiohnung  « unbefristeter Arbeitsvertrag (Arbeitgeber finanziert)
. . . . « Urlaubs- und Weihnachtsgeld < interessante Weiterbildungsmaéglichkeiten  « weitere zusétzliche Sozialleistungen
» Innendienst Mitarbeiter Tiefbau (m/w/d) und « individuelle Arbeitszeit Modelle + Job Rad
+ Assistenz der Geschéftsfiihrung (m/w/d) Wir freuen uns. Aussagekraftige Bewerbungsunterlagen per Post / E-Mail bitte an:

Otto-Hahn-StraBe 6 * 55218 Ingelheim
Tel.:06132/2153 « Fax: 06132 /7 63 96

Homepage: www.may-heizung.de ¢ E-Mail: info@may-heizung.de

Alle Infos hier oder unter
palka-bau.de/karriere
Du willst uns ohne jede Hiirde direkt kennenlernen?

Dann besuche unser »Speed-Dating« Wir suchen Sie als:

Am Samstag, 16.11. oder 23.11.24 je von 11 bis 13 Uhr . .
Monteur*in (m/w, M r*in (m/w,
Wo? In Nieder-Olm, Langgewann 1. St ( / /d) / etallbaue ( / /d)

Einfach vorbeikommen! lhre Aufgaben:
Keine Anmeldung oder sonstige Vorbereitung notwendig! - Arbeit auf Tagesbaustellen beim Endkunden
- Montage hochwertiger Fenster, Haustiren und
Terrassendacher, Wintergarten oder Sonnenschutz

Das bringen Sie mit:
- hohe Motivation und handwerkliche Begabung
- auch als Quereinsteiger*innen sind Sie willkommen

Wir sind Ihr Spezialist fir Uberdachungen, Wintergarten, Ganz-Glas-Losungen, [IERSEEEEUECELELEE el

Carports, Roll- und Garagentore, Terrassentberdachungen, Vorddcher, Haustiren, RYIAIGEEUE Sonderzahlungen:
Markisen und Jalousien. Erleben Sie bei uns alle Produkte live und in Farbe auf einer  IERCT-CURWL NIRRT AU LET ) -0 )
Ausstellungsfléiche von 3000 gm. * Bike Leasing * Urlaubsgeld
Damit Ihre Ideen Wirklichkeit werden, arbeiten unsere Hersteller, Monteure, Archi-
tekten und Geschdftsleiter Hand in Hand. Wir kimmern uns um Beratung, Planung,
Fertigung und Montage sowie bei Bedarf auch um Bauantrag, Statik, Zeichnung und
Bau-Nebenarbeiten.

Bei uns werden Kundentraume handgefertigt. Dabei gestaltet sich die tagliche Ar-
beit superspannend und abwechslungsreich. Wir kommnmen gerne zur Arbeit, mégen
unsere Kollegen und begriiRen gerne neue Mitarbeiter in unseren Reihen.

Wir freuen uns auf
voss W |

Lebenslauf genigt!
Gute Ideen rund um Ihr Hous

Reichelsheimer Strafde 4 - Gewerbegebiet Il - 55268 Nieder-Olm
Telefon 06136 91520 - info@voss-ideen.de - www.voss-ideen.de




Haus fiir Gesundheit

WIR STELLEN
EIN!

Physiotherapie
StoRwelle

nachstmaoglichen Zeitpunkt

Energie fiir Korper und Seele

Manuelle Schmerztherapie
Laser

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum

= eine Rezeptionsfachkraft (m/w/d)
- Mitarbeiter im Biiro (m/w/d)

= Physiotherapeut (m/w/d)

Du suchst eine neue Herausforderung, arbeitest gerne
im Team, bist zuverldssig und verantwortungsbewusst,
dann bist Du bei uns genau richtig.

Bewirb Dich gerne per Post/E-Mail: info@haus-fuer-gesundheit.de

Ultraschall

Mainzer Strafle 14 . 55578 Wallertheim
Telefon 06732 8003 - www.haus-fuer-gesundheit.de

Erfolgreiche Therapie be-
ruht immer auf einer ge-
meinsamen Strategie von
Therapeut, Patient und
einem zielgerichteten Be-
handlungsplan.

Durch zahlreiche Fortbil-
dungen haben wir unsere
therapeutischen Fadhig-

wir zusdatzlich zu unserer
Schmerzbehandlung ef-
fektiv Stoltwellen-und La-
sertherapie ein, die lang-
fristig Schmerzen redu-
zieren und das Wohlbe-
finden unserer Patienten
steigern. Zufriedene und
schmerzfreie Patienten

Anzeigenteil

,Bioladen & Bistro natur-
lich” bedeutet 100% Bio-
fachhandel und steht fur
Transparenz aus Uber-
zeugung. Die zertifizier-
te Bio-Klche garantiert
gastronomische  Frische,
Regionalitét und  Ab-
wechslung. Auf 500 m?
Verkaufsflache erwartet
Sie u.a. auch eine Frische-
Selbstbedientheke.

Der ,bioladen naturlich
ingelheim” ist aus Uber-
zeugung ein Sozialunter-
nehmen.

Trager des Inklusionsbe-
triebes ist die Gesellschaft
fur psychosoziale Einrich-

Donnerstag, den 14. November 2024

Beolacon & Bistra

Marktleitung /

Arbaeit in zentraler Lage

+ arbeiten mit tollen und
frischen Bioprodukten

« engagiertes Team

+ Zuschuss zum D-Ticket

corporate benafits

nahere Infos finden Sie
mittels des QR-Code und unter
gpe-mainz.de | Karriere

kraft und Sachverstand in
einem familigren Team fur
die Zufriedenheit unserer
Kunden.

tungen, kurz gpe.

Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung arbei-
ten hier mit viel Herz, Tat-

CH.METZLER| -

Elektroinstallation | Heizung/Sanitérinstallation | Brezelbackautomaten

Gmb|

fiir Energie- und Gebaudetechnik

Wir bieten...

etz st 1994 |

[Servicekom!
w\
; y ‘

[t partner in Ober O

CH. METZLER GmbH

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

Elektroniker ...

@ Anspruchsvolle und abwechslungsreiche
Aufgaben

@ Schulungen und fachliche Fortbildungen

e ein kollegiales, freundliches und leistungs-
starkes Team

Haben wir |hr Interesse seweckt? Wir freuen uns auf
Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen an:

Am Wald 5 - 55270 Ober-Olm - Fon 06131/30477 40
jobs@ch-metzler.de - www.ch-metzler.de

THERAPEUT/IN

ab sofort
gesuaht!

Physiotherapie

Andrea Heider
PoststraBe 2I
55239 Gau-Odernheim
(06733 929467

Unsere Leistungen fiir Sie:

 manuelle Therapie
* Krankengymnastik
* Massage

OF0]

e
(=]

E MOBILITAT

Fachbetrieb

¢ Fango / Heissluft
e Lymphdrainage
¢ Schlingentisch
¢ Hausbesuche
¢ Eisbehandlungen

=
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Emotional schon gepackt?

un

git fiir Neues?

Anzeigenteil

Physio-Stelle

freundlich, fair

& wertschatzend

.ﬁi; Quantum Physio

Katja Gerhardt
www.katja-gerhardt.de 06732 /934377

ZAHNMEDIZINISCHE
FACHANGESTELLTE

(M‘W-D) - in Vollzeit/Teilzeit oder auf Minijobbasis

Sie sind ZFA (m-w-d) und suchen eine Praxis, in der
Teamgeist und gegenseitige Wertschatzung groB3
geschrieben werden? Dann sind Sie hier genau
richtig! Wir suchen ab sofort Verstarkung fir unsere
Praxis in SAULHEIM.

in{} 3

Partenheim

DAS BIETEN WIR IHNEN

Tatigkeit in einer modernen Praxis
Interessante und abwechslungsreiche Aufgaben

Tolle Entwicklungschancen und langfristige
Perspektiven

Gute, individuelle Weiterbildungsméglichkeiten

Klimatisierte Rdumlichkeiten ... und vieles mehr!

KLINGT GUT?
Dann sollten wir uns kennenlernen!

Seite 17

Schicken Sie Ihre Bewerbung einfach per E-Mail an:

DAS BRINGEN SIE MIT
Fachwissen und qualitatsorientiertes Arbeiten

zahnduo - dr. lorenz und ertl °
marie-curie-ring 10a - 565291 saulheim WII' SUChen eoe

t 06732 95 60 960 |

eine Pflegehilfskraft ...

in Teilzeit oder auf geringfiigiger Basis
und einen Fahrer «uw.q
auf geringfiigiger Basis

Ober-Saulheimer StraBe 20 a. Worrstadt
www.Kuttler-Pflege.de. Telefon: 06732 9647239

Noch Fragen? Schreiben Sie uns gern an die gleiche
Adresse und wir melden uns schnell bei Ihnen.

wrooke”

Zuverlassigkeit und strukturierte Arbeitsweise
SpaB am eigenverantwortlichen Arbeiten

Freude an der Beratung und Behandlung aller
Altersgruppen

Sensibler Umgang mit Kindern und Jugendlichen

Standort Nieder-Olm:
Orthopddietechniker Geselle wmio)

WIR BIETEN IHNEN...
- faire leistungsgerechte Vergiitung
+ Betriebliche Altersvorsorge
+ Job-Rad als Fahrradleasing-Angebot (bei Festanstellung)
- 28 Urlaubstage im Jahr
+ individuelle Trainings- und Weiterbildungs-Mapnahmen
« verantwortungsvolles Arbeiten in einem
sympathischen Team
« Corporate Benefits

Standorte Mainz und Nieder-0lm:
Sanitatshausfachverkaufer wmo

GERNE AUCH QUEREINSTEIGER AUS
FOLGENDEN BERUFSGRUPPEN:
+ Pharmazeutisch-technische Assistenten (PTA)
+ Medizinische Fachangestellte
- Altenpflege
« Gesundheits- und Krankenpflege
« Einzelhandelskaufleute mit Interesse
am Gesundheitsmarkt

« Mitarbeiter-Rabatt Lammert Scherer GmbH Ihr Ansprechpartner
« Zuschuss Deutschlandticket Vor der Frecht 2-4 Herr Jan Frederik Brieskorn
55128 Mainz

WAS SIE ERWARTET...

+ Qualifizierte Beratung und Betreuung unserer Kunden im Bereich
Bandagen, Orthesen und Schuheinlagen

- Klein- und Groporthopddie-Neuanfertigungen sowie Instandsetzungen

- Aufgaben im Bereich klinische Orthopddie

WAS WIR ERWARTEN...

+ Bereitschaft zur Weiterbildung
- Kommunikationsstarke und Organisationstalent
- Einsatzbereitschaft und Selbstdndigkeit

+ Freude am Umgang mit Menschen

il

_l.\“"'
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T_E. SR

-

ol

In 60 Sekunden zum Traumjob!
QR-Code scannen und direkt Bewerben.
Wir freuen uns auf Ihre Schnellbewearbung!

< L\
e L%

lammert
scherer

Ihr Sanitdtshaus
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WIr n = II ' 100% RE IPP
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ERNEUERBARE ENEEGIE_N.

Die 100% RE IPP, als In-

vestor in  Erneuerbare Frischer Wind fiir Deinen Weg.
Energien, ist Mitgestalter

der Energiewende. Unser Deine Karriere in der Erneuerbaren-Branche
starkes Team setzt sich

engagiert und mit Lei- Mitarbeiter

denschaft fur den Ausbau Rechnungswesen (m/w/d)

einer dezentralen Ener- Zur Verstarkung unseres Teams in Worrstadt suchen

gieversorgung mit  &ko- wir ab sofort Unterstiitzung im Bereich ,Rechnungs-
logisch und wirtschaftlich wesen* mit Freude an Zahlen.

nachhaltigen Projekten in

den Bereichen Wind- und Mit Deinem Kénnen und Deiner aufgeschlossenen

Art wirst Du Teil unseres Teams und mit Deinen Ideen
kannst Du aktiv mitgestalten und etwas bewegen.

Eine detaillierte Stellenbeschreibung sowie
weitere Infos findest Du auf unserer Homepage

www.re-ipp.com/karriere
wreuen uns auf Deine Energie! @1“&-&; FW

Solarenergie ein und un-
terstUtzt damit die Ener-
giewende in Deutschland
und ganz Europa.

Wir erweitern unsere Praxis und somit auch unser Team.
Zum nichstmoglichen Zeitpunkt suchen wir eine(n)

medizinische(n) Fachangestellte(n)
Gesundheits- und Krankenpfleger(in)
Medizin.-technische Rontgenassistent(in)
in Teil- oder Vollzeit

Es erwarten Sie eine angenehme
Arbeitsatmosphére in topmodernen
Dr. med. Andreas Anselmann Riumen, ein iibertarifliches Gehalt

Dr. med. Stefan Saupe - Schubert | ..., Zulagen und Boni, lhy, Or Ab ’
. . Te
Langgewann 5 55268 Nieder-Olm betriebliche Gesundheits- und Gr o Moy ohé'dlzuar 2
Tel.: 06136 - 922 71 69 Altersvorsorge, eine frei planbare <o /?/70,06 br, Waps Ws,, N
Fax: 06136 - 953 40 78 o _ i & (/8 W2y ’sty
Mail: info@orthopaedie-nieder-olm.de Freizeit- und Urlaubsregelung HIUNLE Un %/». U”O’ Ic/) pdt
Web: www.orthopaedie-nieder-olm.de eine individuelle Arbeitszeitgestaltung. O'P,.e Uﬁg /r”fa//c/?, Tax;
UOO'//'C/; 7 of /ru@/és
A i 6/7?

Klingt gut? Dann melden Sie sich bei uns!




Donnerstag, den 14. November 2024

Wir suchen Verstéirkung fiir unser Team
In Wérrstadt und Saulheim!

Physiotherapeut/in wwe

Lymphtherapeut/in wwe

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

PIEROTH

PHYSIOTHERAPIE &

Pieroth Physiotheraple
Ernst-Ludwig-Sir. 34
55291 Ssulheim

Tel. O6732-6007300 06732-9031665
Madl kg perothigooglemail com

www, pleroth-physiotherapie.de

Stellenausschreibung

Elektroniker / Mechatroniker in der Fertigung

(ab sofort)
lhr Profil:
e abgeschlossene Ausbildung als Elektroniker,
Mechatroniker oder gleichwertige Qualifikation
o Teamfdhigkeit
e Interesse im technischen Bereich/Elektronik
e Gute Deutschkenntnisse
e Erfahrung mit MS 365

lhre Aufgaben:

e das Zusammenbauen, Verdrahten und Installieren von
mechanischen und elektronischen Baugruppen, Geraten
und Anlagen der Informations- und Datentechnik

e das Prufen, Messen, Einstellen und Abgleichen an
Baugruppen und Geraten inklusive Schaltungs- und
Funktionsanalyse

e die Inbetriebnahme von Geraten und Anlagen der
Informations- und Datentechnik

Was wir lhnen bieten:

e unbefristetes Arbeitsverhaltnis

o |eistungsorientiertes Gehalt

13,5 Monatsgehélter (Urlaubs- & Weihnachtsgeld)
e 30 Tage Urlaub

¢ Weiterbildungsmoglichkeiten

¢ Moglichkeit auf Dienstfahrrad (Bike, E-Bike)

¢ kollegiale und angenehme Arbeitsatmosphare

Bewerben Sie sich jetzt!

AUTEC Gesellschaft fir Automationstechnik mbH
Bahnhofstrale 57 + 61b

55234 Framersheim — Deutschland

Tel.: +49 6733 9201-0

E-Mail: bewerbungen@autec-gmbh.de

www.autec-gmbh.de

Anzeigenteil
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Ein gutes Arbeitsklima
und die Zufriedenheit un-
serer Mitarbeiter liegen
uns sehr am Herzen. Da-
her bieten wir individuelle
Arbeitszeitgestaltung im
25-Min-Behandlungs-
takt, unbefristete Arbeits-
vertrage, faire Bezahlung
und mehr. Anerkannte
Fortbildungen unseres
Personals férdern und un-
terstUtzen wir gerne.
Zogere nicht - melde Dich
bei uns!

Seit ﬁbe[_§0 Jahren

Seit Uber 50 Jahren sind
wir in der Mitte Rhein-
hessens |hr kompetenter
Ansprechpartner in Sa-
chen Hausgerdate, Unter-
haltungselektronik  und
Serviceleistungen.

Bei uns erhalten Sie um-
fangreiche Beratung und
Service, wie Sie es in ei-
nem Fachgeschdaft erwar-
ten.

Suchen Sie eine neue, interessante Tétigkeit ?
Arbeiten Sie gerne selbstédndig ?

Wenn Sie jetzt noch einen elektrotechnischen Beruf
haben, brauchen wir Sie zur Verstdrkung unseres Teams.

Folgende Titigkeiten gehéren kiinftig zu Ihren Aufgaben:

Getreu dem Motto ,Ser- . Hausger?teserv!ce i
. - Hausgerateauslieferung und -einbau
vice macht den Unter-
schied” hebt sich unse- = LT Auf
- Kundendienst Was

re Firma von anderen
Unternehmen ab. Auch
nach dem Kauf sind
wir lhr personlicher An-
sprechpartner.

Und um das weiterhin
zu gewdhrleisten, beno-
tigen wir Unterstutzung.
Kommen Sie in unser
Team, wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung!

Warten Sje noch,

Elektroinstallationen ;. ¢
euen uns ayuf Sie!

und vieles mehr...

SP:Schafer

TV & Audio, Empfangstechnik, Elektro-Hausgerate

Elektro Schafer GmbH

Unterpforte 6 - 55288 Gabsheim - Telefon 06732 4460
E-Mail: info@schaefer-gabsheim.de
www.schaefer-gabsheim.de
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Du willst die Energiewende.
Wir setzen sie mit Dir um.

Verwandle mit uns Leidenschaft in Nachhaltigkeit.

Du willst als Schiiler*in ins Berufsleben starten?
Ausbildung:

® Bauzeichner*in

® Elektroniker*in fiir Betriebstechnik
® Erzieher*in

Duales Studium:

e Bauingenieurwesen

® Elektrotechnik

® Wirtschaftsinformatik

JUWI setzt weltweit innovative Wind- und Solarprojekte
fir eine nachhaltig gute Energiewende um. Und sucht
daflr leidenschaftliche Kolleginnen und Kollegen.

Wir wirkt.
Nachhaltig.
Gemeinsam.

Stark.

Jetzt Stellen fiir 2025 checken

So gelingt die optimale Stellenanzeige

Eine Stellenanzeige ist der zwei wesentliche Aspekte. ben, die nétigen Qualifikatio- oder zwei grélere Bilder als  Aufzdhlungen darstellen, so

erste Kontokt zu den zu-
kUnftigen Mitarbeiter/-in-
nen. Eventuell ist es sogar
das erste Mal, dass sie von
Ihrem Unternehmen horen.
Also spricht einzig und allein

Zundchst muss das Interesse
der potentiellen Bewerber
und Bewerberinnen geweckt
werden. Dies geschieht am
besten durch den Jobtitel. Er
sollte ein Hingucker sein. Im
Untertitel oder mit den ersten

nen und das, was den Bewer-
ber/-innen geboten wird. Die
Kontaktdaten der zustdandi-
gen Ansprechperson, eine E-
Mail- und Postadresse sowie
die gewlnschten Unterlagen
bilden den Schluss der An-

mehrere kleine verwenden
und diese im oberen Bereich
der Anzeige platzieren. Be-
sonders das Firmenlogo darf
bei der Gestaltung nicht feh-
len. Wichtige Punkte im Text
sollten sich optisch abheben,

bleiben sie eher im Geddcht-
nis. FlieRtexte eignen sich hin-
gegen fur die Vorstellung des
Unternehmens. Die Mischung
macht es. Ganz wichtig ist der
vorletzte Teil der Stellenaus-
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=] EIFFAGE

Mit uns an Deiner Zukunft bauen!

Starte Deine Ausbildung oder duales Studium bei der
Eiffage Infra-Stidwest und werde Teil unseres Teams.

Kontaktdaten
Frau Elke Kraus, T +49 6731 492 114, Elke Kraus@eiffage.de

Mehr Infos zu unseren freien
Ausbildungsstellen gibt’s hier:

www.eiffage-infra.de/siidwest

Seite 21

Landesehrenpreis Genusshandwerk
Preistriger 2024

<+ Azubi im Fleischerhandwerk
ir Fleischer:in i+
i Fleischerei-Fachverkdufer:in =

ALLE WEITEREN INFOS DIREXT BEI UNS!

Rheinhessensiralle 5o - 55411 Bingen-Dromersheim =
Tel. o &i7-25 [ 96 38 31 oder oaling unter
www. Landmetngerel-Dobroschke.de - worst@landmetsgerel-Dobroschke.de

espenhof

weingut - essgut - schlafgut

ZIMMERMADCHEN (mwid)

3-5 Tage/Woche — je nach personlicher Kapazitat
Flexibel verteilt auf Werk- und Wochenendtage
4-5 Std./Tag
Mini/Midi, Monatslohn oder auf Stundenbasis

Aufgaben: Reinigen der Hotelzimmer & Gastraume mit
professionellen Putzmitteln (Hagleitner), Betriebskleidung

06734 94040 | Landhotel@espenhof.de | 55237 Flonheim
www.espenhof.de
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Events &

Anzeigenteil Donnerstag, den 14. November 2024

Kulinarisches

© Robert Kneschke - Fotolia.com © markus spiske - Fotolia.com © Monkey Business - Fotolia.com © Photographee.eu - Fotolia.com

ion!
au S d er Reg l o n u es p en h gf Personenschifffahrt
"g Ginseessen ab 06. November NIKO LAY
Sy Menii: v e
i e g
* A 3 Rillettes/Maronensuppe/Ginsckeule aus dem Rohr mit Beilagen/ s S—— ‘;J';! .
Schwarzwilder Kirsch / Gansmenii € 49,00 p.P. i e B
Vegetarisches Menti verfiigbar. Vom 01.12. - 22.12.2024
20 S Meniis zusitzlich zur 4 la carte Speisekarte . . .
qe‘\°"°‘3\‘;‘«€“ o Tischte;lel:vierungenp "MlttWOIC h und S_onntag zum
0 “ Tel. 06734 /94040 oder landhotel@espenhof.de Riidesheimer Weihnachtsmarkt
Adresse Offnungszeiten: Mi. bis Sa. 17 — 22 Uhr Abfahrt 14.00 Uhr Budenheim
Poststrae 1 Betricbsferien: 15.11. bis 21.11.2024 Riickkunft ca. 20.00 Uhr
55237 Flonheim und 22.12. bis 08.01.2025 ca. 3 Std. Landgang
Preis fiir Hin- und Riickfahrt
11.00 Uhr ErbffnurTg des3. KIima'schu.tz‘tages c'ier VG Nieder-Olm Erw. 20,00 €
Erste Beigeordnete Doris Leininger-Rill Den Spinat auftauen lassen. Blat- Kinder 15,00 €
1125 Uhr éte"r(:;f;ii‘ts:;';f':e":“viis:gi:tiHmawende Vortrag) terteig 5-10 Minuten vor der Ver- Bestens geeignet als Weih-
Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz | F. Niestrathg arbeitung aus dem Kuhlschrank nachtsfeier fiir kleine Gruppen.
nehmen. Eier und Starke gut ver- i i i
12.00 Uhr Emotionale Resilienz in Zeiten der Klimakriese (Vortrag) ..eh it sal Sdan ffg e Nur mit Vorherlger Reserwerung.
Fr. Sonja Enste | Psychologin fir Klimaresilienz r rgn' r:l ) atzd un be er (;Nur; Parkplétze gibt es kostenlos
13.00Uhr ,Fdrderpreis Lebendige Gérten® (Vortrag) zen. Len p"::? ?zug? en u;G gu direkt vor dem Schiffl
Verbandsgemeinde Nieder-Olm; Paul Becker (Die Feldhecke) AT T, (TS VT 07 (23 6 Tel. 06139 378 0. 2415
14.00 Uhr Radinfrastruktur in der VG Nieder-Olm (Vortrag) mit Hebeboden fetten. Blatterteig " hiffah (:( lay.d
- - i www.schiffahrt-nikolay.de
Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club KV Mainz-Bingen (ADFC) el VonthI: SChmaL{en Slss A
14.45 Uhr Simultane Flachennutzung von Landwirtschaft Ica' e Cns] ?tbsi n:(:ld?nkun andder ca. 2 Minuten braten. Mit Zucker
und Photovoltaik (Vortrag) angen oeite festdrucken, so dass bestreuen, kurz karamellisieren.
UrStrom BiirgerEnergieGenossenschaft Mainz eG fast elnhQuadrat entsteht. Form m|t. Tomaten zugeben und kurz bra-
15.30 Uhr Nachhaltig l‘Jnd Plastikfrei leben (Vortrag) df\an TEIi?H::ige/T’ id(:\rt‘ F\j\fnl(ljl dafb(re' ten. Alles mit Essig abloschen, kurz
Referent: Oliver Koos LETUII G €8 10 qinkécheln lassen. Mit Salz und
16:15 Uhr KIeinstrukturierte'r GemUs'eanbalu in Handgrbeit (Vortrag) men.‘Eler-Splnat-Mlx auf dfem.Telg Pfeffer abschmecken. Thymian
Marketgarden | Mikrofarming Reiher's Gemies ) - VEI’tEIlerl. Vom.P.armes"an mit einem waschen, Blattchen abzupfen und
fur ca. 12 Stiick: Sparschdler einige Kasehobel ab-

WEITERE ANGEBOTE

Fahrsicherheitstraining Fahrrad (Fit2 fir das E-Bike/Pedelec)
Repair Café der Verbandsgemeinde Nieder-Olm
Preisverleihung Stadtradeln 2024

Klimacafé - Wie bewegt der Klimawandel die Menschen?
(Offener Austausch & Fragerunde)

N&hCafé Essenheim

Kaffee | Kuchen | Getranke

rosrolibrate

1 Pckg. (400 g) iglo Blubb Spinat,
1 Pckg. Blatterteig (275 g; Kuhl-
regal), 4 Eier (Gr. M), 35 g Spei-
sestarke, Salz, Pfeffer, 50 g Par-
mesan, 2 kleine rote Zwiebeln,
400 g Kirschtomaten, 2 EL Ol,
1 EL Zucker, 2 EL heller Balsam-
Essig, 3—4 Stiele Thymian, Fett fiir
die Form

ziehen, Rest Parmesan fein reiben.
Geriebenen Kase Uber die Quiche
streuen. Im vorgeheizten Backofen
(E-Herd: 200 °C/Umluft: 180 °C)
ca. 25 Minuten backen. Inzwischen
Zwiebeln schilen, halbieren und
in schmale Spalten schneiden.
Tomaten waschen. Ol in einer
Pfanne erhitzen. Zwiebeln darin

Angebote der Woche - Qualitiat zum Bestpreis!

1annchenbrustriie

grob hacken. Quiche aus dem Ofen
nehmen, kurz abkihlen lassen und
dann aus der Form l6sen. Mit Thy-
mian, Tomaten-Mix und den rest-
lichen Parmesanhobeln anrichten.

Weitere Rezeptideen:
www.iglo.de

Foto: iglo Deutschland

“ ‘ /R,
\\/

Sutter

natiirlich direkt

LGy 'om Schweinekamm, gefiillt

i . % 12,80 € mit Zvyiebeln. 1,0 Kg nur
¥ 0N s08¢

250 o Packung V_Vfre mit kleinen Schonheitsfehle

1,58 €

£ '!
", SBK2

Serviervorschlag

’Ye"/ielx"utsc\‘\“\%

Tortellini al Forno

Auflauf, If_uchenfer

'S‘(’”iervorsc\\\‘a%

Cordon-Bleu
hweinesehaitzel gefiillt mit Schinken
2 hweineriicken

Serviervorschla®

Hahnchensnackis
geSCh“etZEItes natur Ware mit kleinen Schonheitsfehlern!

Mageres Schweinefleischieal fiir B RN PR,

4 { 1 i !
47 Pfannengerichte und schnellg A Il Snac‘l: . B,
hizeitent = P ) A\ M 1 \-.".‘ 1 Kg nur
- - 3,50€

hy, #
N seia/

Servieryorscn\®

Alle Angebote giiltig vom 11.11. bis 16.11.24 | KW 46 | www.fleischwaren-sutter.de f

Schweine- 100 g nur

1,0 kg nur

Seryj, \ELd
( )
Spr"iervorscb\a% ervors

Finden Sie uns in Ihrer Ndhe:
Worms Kaiserslautern Wiesbaden

Am Aulweg 1 Barbarossastr. 56 a Otto-Wallach-StraRe 3A
06721 6809222 062419794583 0631 31604770 Er6ffnung in Kiirze

Worrstadt

Ober-Saulheimer-Str. 25 Bosenheimer Str. 213
06732 9336751 0671 4835300

Bad Kreuznach Ingelheim Bingen
Konrad-Adenauer-Str. 14 Hitchinstr. 36 a
06132 7196866
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Photovoltaik
Ladelosungen
Elektroinstallation
Kundendienst

Anzeigenteil

Schimmelpilz?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

Abdichtungstechnik Riiger GmbH
€ 06136 - 9528461

www.isotec.de/rueger

M- WEC

Wir machen Ihr Haus trocken

Hans Jiirgen Deuster

Maler-, Tapezier- und
Stuckateurarbeiten,
Kalk- und Lehmputz,
Bodenbeldge uvm.

Termine frei!

www.malermeister-deuster.de
Stadecken-Elsheim 06136 925453
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KARGEL KFZ2

Ihr zuverlassiger Partner

N

Kfz-Reparaturen aller Fabrikate und...

B Allrad-Leistungspriifstand B Getriebespiilung
incl. Chiptuning B Inspektionen
B Motoren-Instandsetzung @ Glasservice

NEU B Reifeneinlagerung m TUV, AU taglich

Fahrzeugtechnik Kargel - Meisterbetrieb - 55270 Klein-Winternheim
Raiffeisenstr. 14 (ehemals Kilicaslan) 06136 89666 - www.kfz-kargel.de

Das erwartet Sie:

= exklusive Tarifangebote
fur Neu- und Bestands-
kunden

Weihnachtsschmuck-
basteln fur Kinder

kleine Uberraschung
zum Mitnehmen

-

Pt S

5

Am 22.11.
10-16 Uhr!

Kommen Sie am 22. November zu unserer Neueroffnung
in der Rektor Liebmann Passage (Bahnhofstr. 4) und

sichern Sie sich tolle Angebote!

Schmidt Automobile

Kfz-Service rund ums Auto

! = An- und Verkauf
von Gebrauchtwagen

55268 Nieder-Olm - Miihlweg 2

Tel. 06136 /4 42 49 - Mobil 01 70 / 5 50 47 46

KLEIN KFZ

Am Woog 7 - 55268 Nieder-Olm

Telefon 06134 &5 96 - Telefax 06136 914885
Mail klein-kfz@t-online.de - Web www.klein-kfz.de

mMaglichst mit guter OPNV-Anbindung und Garten, dlteres
Baujahr mit Modernisierungsbedarf kommt auch in Frage.

Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne.

8BS

IMWMOoILE N

Biro Mainz

Katja 5ollner

Tel. +49 6131 55336-13
www maint. lbs-immosw.de

06734 24197-0

Zimmertiiren

O

(V)

oD

(@ml -

-

V4

)

oD

oY

P §

LY . .

E weitere Informationen:

=t \Vir lieben unser www.firma-hogen.de

LY Nachrichtenblatt.

== Sie hoffentlich /_ﬁ\

5 auch. Sollten Sie

faill es einmal nicht

o erhalten, freuen SICHERE FENSTER UND TUREN
O wir uns Gber lhren Keppentaler Weg 21

Anruf unter 55286 Worrstadt

Tel. 06732-4848
kontakt@firma-hogen.de
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Haustiren » Fenster

Rollliden = Vardicher

Parkett- = Korkboden
Elshoimer Sirafle 7

. Sc h m utZI er Schreinersi & Bauelemente |
Innentiiren « Oberdachungen
55270 Essanbeim

Decken- =« Wandverkleidungen

Sonnenschutz = Insektenschutz
diverse Schreinerarbeiten

Telefon 06136 / &5 314 kontakt@schmutder-essenhaimde
Taletax 06136/ 3946 318 www.schmutzler-assenheim. de

Christ Wasserschadensanierung

06736/7119224 - Kriegsfelder StraRe 13 - 55234 Nieder-Wiesen
info@christ-wasserschadensanierung.de
www.christ-wasserschadensanierung.de

lhr Partner fiir Wasserschadensanierung - schnell und zuverldssig.

24/7 Notdienst - SofortmalRnahmen - Leckageortung - Bautrocknung
Estrich-Ddmmschicht-Trocknung

Mailen Sie lhre Anzeige an:

anzeigen@oppenheimer-druckhaus.de

Gartenarbeit aller Art
¢ Professionell e Preiswert

e Steingarten e \ertikutieren
e Heckenschnitt e Entwurzelung
e Gartenpflege allg. etc.

* INKL Abtransport *
1§ 06303-87617 0176 - 64617164

L4 BaUmfé”Ung (speziell Risikolage)
e Baumstamm frasen
* Maharbeiten/Saen

BADGESTALTUNG

FUR MEUBAUTEN, SANIERUNGEN & RENOVIERUNGEN
EIN BAD EIN AMSPRECHPARTNER

hansgrohe

HASELSTEINER NN
HEIZUNG - SANITAR - ELEKTRO

HEIZUNG | SANITAR | ELEKTRO | KLIMA | SOLAR

Nieder-0lm o6136. 6863
Mainz o6a31. 46 64 46
Wirrstadt 06732. 933 97 64

www. haselsteiner.de
infaBhaselsteiner.de

Trockene Riume im HandumdrehenX

bei Wasserschaden, Vermeidung von Schimmel
und Geruch, Bau- und Estrichtrocknung sowie
mobile Heizungen von 3 - 250 kW

teChn6 2000 T 06136 7665533

wi sorgen fir trockene Réume info@techno-2000.com
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..-1;-"' Schammrbemtn
.E_m_-_ﬂ;i. Rohirreinigung

Kanalsanierungen
bietet Ihr leistungsstarker Partner

Afzinger (@

Schafhauser Str. 15
55232 Alzey

www. kanal-atzinger.de

THE METAL COMPANY

Der einzige Drive-In, der Sie reicher macht:
TSR in Ginsheim-Gustavsburg

Sie haben Schrotte und Metalle zu entsorgen? Wir zahlen auch in bar

die besten Preise in Rheinhessen. Sprechen Sie uns an!

TSR Deutschland GmbH & Co. KG // LanddammstraRe
65462 Ginsheim-Gustavsburg // T +49 172 213 9729 // gustavsburg@tsr.eu // tsr.eu
Ein Unternehmen der REMONDIS-Gruppe

Komplett
aus einer Hand:

Decke. Licht.
Akustik. Heizung.

morgen
schoner wohnen

Keppentaler Weg 3, Wérrstadt
06732-9329253
plameco-rheinhessen@gmx.de

Offnungszeiten nach Vereinbarung!
www.plameco.de

Der Spezialist fiir
Pelletéfen

' Beratung
nach Termin

067 3.6 96079
rika-kaminofen.de

— ﬂaleﬂa:ﬁhetrieﬁ;
®=== Andreas Poppe |

FARBE!

Nikolaus-Becker-Strafie 85
55270 Ober-0lm
Fon DB136 | 2445
Fon 017647308616

Mhail: malermeistesandy@-online de

www.poppe-malermeister.de

lhr Malermeister aus Rheinhessen — Qualitat, die begeistert!

ﬁAALEBMEISTEH

Keppentaler Weg 3 ' 55286 Worrstadt

fn

Fassadengestaltung u Putz
Warmedammverbundsysteme m Bodenbelage
Dekorative Innengestaltung = Spanndecken
Trockenbau m und vieles mehr

Ihr Steuerteam in
Saulheim fiir

- Gewerbetreibende
- Selbststandige

- Privatpersonen

"ﬂ Planungsbtiro MYm

e Schliisselfertiges
Massivhaus

e Individuelle Planungen

e Anbau, Umbau
und Sanierung

Am Hahnenbusch 19a ¢ 55268 Nieder-Olm e Tel. 06136/92051-0
herbert@paetzold-baut.de ¢ www.paetzold-baut.de

5 r 5K

&2 Brennholzhandel

Der Urnwell zuliebs - regional und zu fairen Prelsen

Elektro Mathas
BurgunderstraBe 2

RE270 Jugenheim

Tel: 0177 - 6249065
brennholz@elektro-mathaes de
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Lederland nimmt wieder ihre alte Sitzgruppe in Zahlung und
das zu unschlagbaren Konditionen! Einfach Rechnung oder Foto
Inrer alten Sitzgruppe mitbringen! Wir freuen uns auf Sie!

LEDERLAND WIESBADEN
WWW.LEDERLAND-WIESBADEN.DE

fippelallee 29 - D-65203 Wiesbaden - Tel.: +49 (0)61 13 60 67 21 - wieshaden@lederland.info - Montag bis Samstag von 10 bis 19 Uhr

- Anzeige -
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HOCHWERTIGES LEDER
IST NICHT KALT.

Probesitzen bei Lederland iiberzeugt auch Skeptiker!

SCHNELLER
TEMPERATURAUSGLEICH
,Leder ist kalt“ - dieses Vorurteil
hélt sich hartnackig. Jeder, der
selber eine Ledergarnitur besitzt,
weiB jedoch: Echtes Leder passt
sich der Kérpertemperatur unmit-
telbar an. Bereits wenige Augen-
blicke nach dem ersten Kontakt
flihlt es sich wunderbar warm und
weich an - ein Qualitatsmerkmal,
dass jeder beim Probesitzen selber
erfahren kann. Allgemein gilt: je
hochwertiger das Leder, desto
schneller erwdrmt es sich.

ECHTES LEDER:

WARMEND UND ANGENEHM
LEDERLAND Wieshaden hat schon
so manchen Skeptiker iiberzeu-
gen konnen: ,Neulich war ein
Kunde bei uns, der absolut kein
Ledersofa, sondern ein Stoffsofa
wollte. Er war der Meinung, Leder
sei zu kalt“, erinnert sich Dieter
Schorkops, Geschaftsflihrer von
Lederland Wiesbaden. ,,Beim Pro-
besitzen zeigte er sich dann mehr
als begeistert von den warmenden
Eigenschaften unserer Ledergar-
nituren.”

HOCHWERTIGES LEDER IST
ATMUNGSAKTIV

Es gibt allerdings groBe Unterschie-
de zwischen hochwertigem und
billigem Leder. Letzteres wird auf-
grund seiner schlechteren Struktur
meist stark mit Farbe bedeckt, was
die Poren der Tierhaut verstopft.
Das bedeutet: Die Oberflache ist
luftdicht verschlossen und kann
die Umgebungsluft bzw. Korper-
temperatur nicht aufnehmen.
Hochwertiges Leder hingegen
ist atmungsaktiv, elastisch und
angenehm warm bei Hautkontakt.

SERVICE IST DAS
ALLERWICHTIGSTE!

Ein hauseigener Kundenservice,
eine eigene Polsterei und zahl-
reiche Sonderaktionen vervoll-
standigen das Serviceangebot. Ob
2- oder 3-Sitzer, Sessel, Ecksofa
oder Wohnlandschaft, auf Wunsch
werden sie mit mechanischer oder
elektrischer Relaxfunktion, Auf-

stehhilfe oder Infrarotvorrichtung
ausgestattet. MaB-oder Sonder-
anfertigungen sind dank eigenem
Atelier auch kein Problem.

RINDSLEDER: DIE PERFEKTE
WAHL FUR SITZMOBEL
LEDERLAND Wiesbaden ist auf
Sitzgruppen und Relaxsessel aus
hochwertigem Leder spezialisiert.
Hunderte Farbnuancen und (iber
40 Lederarten stehen zur Auswahl.
Die am meisten gefragten sind:
Anilin (bzw. Seminanilin), Nappa,
Nubuk und Velours.

Alle Lederarten, aus denen die
Lederland-Garnituren und Re-
lax-Sessel gefertigt wurden,
stammen vom Rind. Rindsleder
ist robust und widerstandsfahig
und damit optimal fiir Sitzmdbel.

LEDER: LEICHT ZU REINIGEN UND
WERTBESTANDIG

Ein Sofa aus hochwertigem Leder
hat viele Vorteile: Es ist viel leichter
zu reinigen und deutlich langlebi-
ger als ein Stoffsofa. Ein Ledersofa
ist deshalb auch - oder gerade - fiir
Familien mit kleinen Kindern und/
oder Haustieren geeignet. Aller-
giker sind mit einem Ledersofa
ebenfalls gut beraten. Das Team
von Lederland Wiesbaden steht fiir
kompetente Beratung und einen
umfangreichen Kundenservice.

LEDERLAND ist spezialisiert auf
den Verkauf von Sitzmobeln aus
Leder. Die Lederland-Gruppe um-
fasst mehrere Filialen in Deutsch-
land und Belgien.

Bis heute verkaufte Lederland
in Europa seit 45 Jahren rund
900.000 Ledergarnituren. Das Ar-
gument: Qualitatsmabel in groBer
Auswahl zu besten Preisen.
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HERZLICHEN DANK

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fuhlten, mit uns
Abschied nahmen und ihre Anteilnahme
auf vielfaltige Weise zum Ausdruck

EHI brachten.
HOIﬂlgg Im Namen aller Angehdrigen
Herbert Hoinigg
*15.07.1940
122.08.2024 Stadecken-Elsheim, im November 2024

Elfriede Gral3er

123.10.2024

Ein Danke aus tiefstem Herzen an alle,
die durch Wort, Schrift, Geldspende oder
eine liebevolle Umarmung ihre Anteilnahme und
ihr Mitgeflihl zum Ausdruck gebracht haben.

Julia, Norbert und Angehorige
Nieder-Olm, im November 2024

Norbert Orth

T 21. September 2024

Herzlichen Dank

an alle, die sich mit uns verbunden fihlten
und ihre Anteilnahme in so vielfaltiger
Weise zum Ausdruck brachten.

-

Michael und Ingrida < :
Christopherus und Carolin - ! /:_,-
==F i\k"‘:i

Nieder-Olm, im November 2024

Kithi Leitsch

13.01.1936 - 07.10.2024

Herzlichen Dank

mochten wir allen sagen, die sich

in stiller Trauer mit uns verbunden
fiihlten und ihre Anteilnahme auf
vielfiltige und liebevolle Weise zum
Ausdruck brachten.

Im Namen der Angehorigen
Werner Leitsch

Nieder-Olm, im November 2024

Die Freien Demokraten haben einen aufrechten und engagierten Liberalen verloren.
Die FDP Verbandsgemeinde Nieder-Olm und die FDP Stadt Nieder-Olm trauern um Herrn

Konrad Louis

*20.01.1927 +17.10.2024

Konrad Louis trat am 01.10.1973 in die FDP ein und war somit Gber 50 Jahre Mitglied der
Freien Demokratischen Partei.

Vom 22. Mai 1980 bis zum 6. Juli 1994 war Konrad Louis Ratsmitglied der damaligen
Ortsgemeinde Nieder-Olm. Als Erster Beigeordneter von Nieder-Olm wirkte Konrad Louis
vom 18. November 1993 bis zum 6. Juli 1994. Mit Hingabe engagierte er sich zusatzlich
im Partnerschafts- und Bauausschuss.

Dem Verbandsgemeinderat Nieder-Olm gehdrte er von 1989 bis 1999 an und
fungierte in dieser Zeit unter anderem im Haupt- und Finanzausschuss.

Die FDP Verbandsgemeinde Nieder-Olm und die FDP Stadt Nieder-Olm danken Konrad Louis
fiir sein engagiertes Schaffen, sein politisches Gesplir und seinen kompetenten Rat.
Wir werden ihn in respektvoller und ehrender Erinnerung behalten.

Unser Mitgefuhl gilt der Familie und den Angehdrigen.

Nieder-Olm, im November 2024

Alexander Conradt
Vorsitzender
FDP Stadt Nieder-Olm

Jendrik Noack
Vorsitzender
FDP Verbandsgemeinde Nieder-Olm

In Gedenken an

Gisela Mann

die am 16.09.2024 unerwartet
ithre letzte Reise antrat.

Uber Jahrzehnte war sie uns allen ein herzens-
guter Wegbegleiter. Ganz sicher sprechen wir hier
fiir viele Menschen, die ihr nahestanden.

Fiir alle, die sie vermissen, bleibt sie unvergessen.

Petra, Carmen, Birgit, Astrid, Regina,
Edith, Uli und Dein Bruder Jiirgen

Nieder-Olm, im November 2024

© eyetronic ~\F6tolia.com

Nachruf

Wir erhielten die traurige Nachricht, dass unser
ehemaliger Mitarbeiter und Rentner

Herr

Konrad Louis

im Alter von 97 Jahren verstorben ist.

Wihrend seiner langjahrigen Tatigkeit hat sich
Herr Louis als aufrichtiger und geschitzter
Mitarbeiter erwiesen.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Im Namen der Geschiftsfithrung
Eckes-Granini Group
Aufsichtsrat und Vorstand Eckes AG

Nieder-Olm, im November 2024
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(Grieser;
Gartenl&il'andschaftsbaul

Wir gestalten lhre AuBenanlage...
Pflasterarbeiten
Erd- & Baggerarbeiten
Baum- & Heckenschnitt
Rollrasen uvm.
@78 /24088 168
067311 f5a189]5 0.0]

TuJPrizision—

Metall- und Stahlbau GmbH

Wir bauen alles in Metall nach lhren Wiinschen! Auch Reparaturen!
Gelander, Toranlagen, Zdune, Gitter, Treppen, Vordacher und vieles mehr

Tel.: 06701 204000 Mobil 0172 5740304 Mail: info@tuj-praezision.de

Pflege mit Herz und Kompetenz

Taramed

Ambulanter Pflegedienst GmbH
Pariser StralRe 92

55268 Nieder-Olm

Telefon: 06136 7644051

Fax: 06136 7644052

Mobil: 0170 5472421
www.taramed-pflege.de

=> Beratung

=> Betreuung

=> Altenpflege

=> Krankenpflege

= Behandlungspflege

=> Hauswirtschaft

= 24 Stunden erreichbar

Mitglied des bpa - zugelassen von allen Krankenkassen und Pflegekassen

Gliickwiinsche |%Nug Jrighien

Danksagungen :_-:—:_.L_

oot =

Hochzeit B ] =
Geburt
Trauer

ANZEIGEN
KLEINANZEIGEN
Beratung - Verkauf

BiINO

BUCHER iN NIEDER-OLM

Pariser Strale 107
Nieder-Olm
@ 06136 76688-40

Offnungszeiten:
Mo - Fr9-13 Uhr114 - 18 Uhr
Sa9-13 Uhr

Telefonische und digitale Anzeigen-
annahme nur im Verlag mdglich unter
Telefon 06734 24197-0 oder
per Fax unter 06734 24197-20
anzeigen@oppenheimer-druckhaus.de

* Taxidienst
T Qe o qus * GroBraumtaxi
axi VG Nieder-Olm  * Flughafentransfer

* Krankenfahrten
* Direkt-Kurierfahrten

www.taxi-kaas.de

06136/997999

Moderne Ferienwohnung
zentral in Nieder-Olm

Rheinhessen Apartment bis zu
2 Pers. mit Terrasse und Parkplatz

Familie Weiland ® 0172 97 57 950
~__info@rheinhessen-apartment .de
www.rheinhessen-apartment.de

Ihr Taxi-Service in Klein-Winternheim und Umgebung!

Taxidyou

Stadtfahrten - Krankenfahrten - Dialysefahrten - Flughafentransfer
©06136 9942699

MOVING KRANKENFAHRDIENST

https://moving-krankenfahrdienst.de - info@moving-krankenfahrdienst.de

- ROLLSTUHLFAHRTEN

- TRAGESTUHLFAHRTEN
- LIEGENDBEFORDERUNG
- PRIVATFAHRTEN

- SCHULERBEFORDERUNG

RUFEN SIE UNS AN: MONTAG - SAMSTAG: 06:00-23:00Uhr

06731 8998699

ALZEY - WORMS - MAINZ - BAD KREUZNACH

Mailen Sie lhre Anzeige an: anzeigen@Qoppenheimer-druckhaus.de

,»Mit meinen Kindern
habe ich liber alles
gesprochen.“

Bestattungsvorsorge -
% ein beruhigendes Gefiihl.

G E l S Bestattungen

06130 94 40 84
www.bestattungen-geis.de

Natursteine GmbH
€5 - .
. Kuchenrj\rl‘:latt# + Grabmale
+ Fensterbanke . Einfassungen

« Bodenbelage, decwatten 1 |4

+ Waschtischp nenplal enbeschrlf-tung'

|n-V\nernhqm L]

nfo@elsenacher naturktelne.de
')

Auf dem Langloos 8a
Tel.: 06136 / 99 63 88 - ?‘M

hat wisder Frende am Leban

Jdahralang fiel Charloite zu Housa
dig Decke aul den Kopl. Jetzt
wird sie regalmafig von unsarar
Freswilligen Anna besucht. Unber-
stitzen Sie unser Engagament
gegen Einsambkeit im Alter mit
thrar Spanda|

Bank fir Sorialwirteschali

IHAN DETZ 1003 D500 ODOY 14348 01
Fraunda aller Maenschan a.¥

Ancs Bisbarstean, Tel : 030/ 21 TS 57 80
E-Mail: abigberstoin @famoy.do
warw lormey. de

In 3. Generation fir Sie da!

BESTATTUNGSINSTITUT

4SSCrmann

Lannerstrale 14 - 55270 Ober-Olm
Tel.: 06136 9978-46 - Fax: 06136 9978-47
Email: info@wassermann-oberolm.de

Bahnhofstrale 3
55268 Nieder-0Olm

jederzeit erreichbar unter:

06136 — 42848

www. schwenger-bestattungen.de

Pietit
| Schwenger
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Neue  Physiotherapiepraxis Optimed eroffnetam 18. November 2024
in Worrstadt

Die bekannte Physiotherapiepraxis Optimed, die bereits
in Nieder-Olm erfolgreich tatig ist, erweitert ihr Angebot
mit einer neuen Niederlassung in Worrstadt. In der
modernen Praxis in der Ober-Saulheimer StraBe 6
erwartet die Patienten ein umfassendes therapeuti-
sches Angebot, das darauf abzielt, das korperliche Wohl-
befinden zu steigern und eine ganzheitliche Gesund-
heitsforderung zu bieten.

Optimed vereint in Worrstadt Diagnose- und Therapie-
moglichkeiten unter einem Dach und setzt auf ein
Konzept, das sowohl fiir sportlich Aktive als auch fiir
Patienten jeden Alters optimale Losungen zur Gesund-
heitsforderung und Rehabilitation bietet. Neben klas-
sischen physiotherapeutischen Behandlungen wird die
Regeneration der Leistungsfahigkeit durch moderne
Gerate wie StoBwellen-, Laser- und Hochvoltelektrothe-
rapie sowie Kryotherapie und Hochinduktionstherapie
unterstitzt.

Ein besonderer Fokus liegt auf der Zusammenarbeit mit
lokalen Sportvereinen, um Sportler sowohl préaventiv
als auch rehabilitativ zu betreuen. Auch Patienten mit
speziellen Anliegen, wie der Nachsorge nach Hiift-,
Knie- und Bandscheibenoperationen oder Riickenprob-
lemen, profitieren von maBgeschneiderter Betreuung.
Mit dem neuen Zentrum in Worrstadt stellt Optimed
sicher, dass Gesundheitsvorsorge und -férderung so-
wie gezielte Therapien im modernen, ganzheitlichen Stil
auch in der Region Worrstadt angeboten werden.

Die patientenfreundlichen Offnungszeiten sind:
Montag - Donnerstag von 6 bis 19 Uhr, freitags bis 17 Uhr.
Samstags steht das Team nach Vereinbarung zur
Verfiigung.

Sie erreichen uns telefonisch: 06732 9519737 oder
per E-Mail: info@optimed-woerrstadt.de

Perfekter Sehkomfc
fir Ihren smarten A

Bildschirmarbeitsplatz-Brillenglaser
inkl. Blaulichtfilter fiir nur 238,— Euro!”

Wir bieten Ihnen eine Brillenlésung, die ganz speziell auf die Arbeit am Schreibtisch,
am Computer oder dem Tablet abgestimmt ist und zusatzlich lhre individuellen
Sehgewohnheiten zu 100 % berlicksichtigt. Die Officebrille!

+ Optimiert fir Arbeit und Hobby - entspanntes Sehen in alle Distanzen
+ Die natiirliche Blickrichtung hilft Verspannungen und Nackenschmerzen zu mindern

+ Potenziell schidliches Blaulicht von LED-Monitoren wird durch spez. Filter reduziert

O — .
cyl. 2.00 dpt. aus leichtem Kunststoff (1.5), inkl. Super- On“ne Immer gUt infOrmiert:
Entspiegelung und Oberflichen-Hartung. - WWW.OpﬁkjeX.de
Nicht kombinierbar. Giiltig bis 07. Dezember 2024.

Optik Jex GmbH Optik Jex GmbH Harald Jex GmbH Optik am Volkspark GmbH
55286 Worrstadt 55268 Nieder-Olm 55232 Alzey 55130 Mainz
Friedrich-Ebert-StraBe 11 Bahnhofstraf3e 2 im Rdamwt_cwm GottelmannstraBe 13A
Telefon: 06732 63209 Telefon: 06136 7665759 Karl-Heinz-Kipp-Stral3e 23 Telefon: 06131 8803606

Telefon: 06731 6019



